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Referat arsmetet 2026 for faggruppen for kvinnehelse

Sted: Clarion Hotel Oslo
Tid: Torsdag 12.03.26, kl 1645-1730

Praktisk informasjon: det legges kun til rette for fysisk deltagelse

Faggruppens medlemmer har retttil & mgte pa arsmgtet med tale-, forslags- og stemmerett. Det kan
ikke stemmes etter fullmakt.

Forbundsleder og den Forbundsstyret har utpekt, har rett til & mgte pa arsmgtet med tale - og
forslagsrett.

Faggruppestyret skal veere til stede pa arsmgtet.

Saker som skal behandles og avgjgres pa det ordinaere arsmgtet:

1. valg av mgteleder og referent og to personer til & underskrive protokollen

2. godkjenning av innkalling og saksliste

3. godkjenning av arsberetning for faggruppen for det foregaende regnskapsar

4. godkjenning av det fremlagte regnskap for faggruppen foroversendelse til NFF sentralt for revisjon
og endelig godkjenning av Kontrollutvalget

5. fastsettelse av kontingent for inneveerende ar
6. vedta budsjett for faggruppen for innevaerende regnskapsar
7.valg av: a. leder b. styremedlemmer c. valgkomité

8. andre saker som etter vedtektene her hgrer under arsmgtet.

FORSLAG TIL VEDTAK:

Arsmgte 2026 godkjenner innkallingen til &rsmgtet for NFFs faggruppe for kvinnehelse. Hvis noen
stemmer ‘mot’ ma de meddele dette pa fysiske mgtet.

Velkommen til arsmgte 2026!

Vennlig hilsen
Signe Nilssen Stafne
Leder av NFFs faggruppe for kvinnehelse
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Valg av mgteleder, referenter og protkollunderskrivere

Forslag til mgteleder: Ingeborg Hoff Braekken
Forslag til referenter: Rakel Gabrielsen

Forslag til protokollunderskrivere: Kristina Lindqvist Skaug og Sandra Bjordal Gluppe

VEDTAK:

Arsmgtet 2026 i NFFs faggruppe for kvinnehelse godkjenner foreslatte kandidater til verv pa
arsmgtet.
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Saksliste for arsmegte i NFFs faggruppe for kvinnehelse

SAK

Arsberetning

Regnskap

Kontingent

Handlingsplan 2026

Budsjett

Valg av leder, styremedlemmer og valgkomité
Andre saker

Njfoju|[~AwN]|F

VEDTAK:
Sakslisten for Arsmgte 2026 i NFFs faggruppe for kvinnehelse vedtas.
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Forslag til forretningsorden for Arsmgtet i NFFs faggruppe for
kvinnehelse

. Tale-, forslags- og stemmerett

Medlemmer ifaggruppen har tale-, forslags- og stemmerett i henhold til Vedtekter for
faggrupper i NFF punkt 5.2. Forbundsleder og den Forbundsstyret har utpekt, har rett til &
mgte pa arsmgtet med tale- og forslagsrett.

II. Taletid m.m.o

Innledningene til sakene gjgres kortest mulig. Maksimal tid er 10 minutter

Annen tidsramme kan avtales med ordstyrer

Ordinaer taletid er tre minutter. Ordstyrer gir tegn nar det er %2 minutt igjen. Endret taletid kan
foreslas av ordstyrere og vedtas av arsmgtedeltakerne

Det gis anledning til replikk. Det tillates tre replikker til hvert innlegg og kun en svarreplikk til de tre
replikkene samlet

Hver deltaker gis anledning til to replikker til hvert innlegg. Replikk til replikk tillates ikke.

"Til forretningsorden” kan meldes i den tekniske Igsningen som er valgt for arsmgtet, men skal
formidles muntlig til arsmgtet

Ordstyrer kan om ngdvendig redusere eller tillate gkt taletid

1l. Vedtak

Vedtaksforslag fremmes skriftlig i henhold til den tekniske Igsningen som er valgt for arsmgtet

Forslag skal veere fremmet fgr strek settesiden aktuelle sak. ”Strek” betyr at det ikke er mulig  sette seg
pa talerlisten eller fremme forslag til vedtak.

Alle innkomne forslag presenteres nar strek er satt

Avstemmingsresultat skal bekjentgjgres for arsmgtet.
Vedtak avgjgres som hovedregel med alminnelig flertall.

Alminnelig flertall betyr flertall av de avgitte stemmer.

VIV
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V. Annet

Saker som ikke er meddelt &rsmgtet etter reglene om innkalling til arsmgtet, kan behandles pa mgtet
dersom det ved godkjenning av dagsorden vedtas med % flertall og minst 2/3 av medlemmene er til

stede. At saken ikke er angitt i innkallingen, er likevel ikke til hinder for at det ordinzere arsmgtet avgjgr
saker som nevnt i vedtektenes punkt 4.8.

Protokolltilfgrsler leveres skriftlig far mgtet heves.

VEDTAK:

Arsmgte 2026 i NFFs faggruppe for kvinnehelse godkjenner forslag til forretningsorden.
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Arsberetning fra styret

e Hvem som har innehatt hvilke verv i 2026:
o Styreleder:
= Signe Nilssen Stafne
o Styremedlemmer:
= Nina Theodorsen
= |ngeborg Hoff Breekken
= Rakel Gabrielsen
= Silje M. Aarflot-Nyrud
=  Sandra Gluppe
= Kristina Lindqvist Skaug
o Kursledere for faggruppens NFF-kurs i kvinnehelse
*  KariBg (BB1)
= Ingeborg Hoff Breekken (BB1)
= Merete Tennfjord (BB2)
= Rakel Gabrielsen (BB2)
=  Hege Halmo Johannessen (BB3)
= Linda Sgrby(BB3)
= Tove Villumstad (BL 1 & 1)
= Stine Haukg Sjursen (BLI & I1)
= Signe Nilssen Stafne (FFEF)
= Sandra Gluppe (FFEF)
= Kristina Lindqvist Skaug (FFEF)
o Valgkomite:
= HeidiHanevold
= Tove Villumstad

e Styretsarbeid
o Antall mgter (2 fysisk/4 teams)
o Nestleder deltok pa Landsmgtet i november 2025

Rapport i hht handlingsplan for 2025:

e Viharopprettholdt jevnlig aktivitet pa SoMe med nyhetssaker og nye relevante faglige
artikler
e | samarbeid med NFF sekretariat har vigjennomfgrt alle vare kurs:
Dysfunksjon i bekkenbunnen:
Bekkenbunn 1: urininkontinens og underlivsprolaps (POP)
Bekkenbunn 2: smerter og seksuell dysfunksjon
Bekkenbunn 3: anorektal dysfunkskjon og halebeinssmerter —avholdes i april 2026.
Fysioterapi fgr og etter fgdsel
Bekkenleddsmerter | og Il

(S



) NORSK
FYSIOTERAPEUTFORBUND

e Medlemsmassen har gkt fra 390 (per 17.02.25) til 428 (per 15.02.26)
e (kt antall medlemmer oppfert pa behandlerlistene
e Gjennomfgrt 8 webinarer

(]
O

o

Januar: Vulvodyniog hormoner v/Ole Aleksander Dyrkorn

Februar: Pelvic floor physiotherapy in females after gynaecologicaland breast cancer
v/Helena Frawley (faggruppen for onkologi og lymfgden ble invitert til medlemspris)
April: Veijer til naerhet, intimitet og seksualitet etter seksuelle overgrep v/Malin
Wastlund (faggruppen for psykomotorisk fysioterapi ble invitert til medlemspris)
Mai: Strong mama v/Emilie Dalhaug (faggruppen for aktivitet og idrettsmedisin ble
invitert til medlemspris)

August: Effekt av trening blant langtidsoverlevere av brystkreft v/Sara Hassing
Johansen (faggruppen for onkologi og lymfgden ble invitert til medlemspris)
September: Halebensmerter— Grsak, vurdering og behandling v/Hilde Stendal
Robinson (faggruppen for manuellterapible invitert til medlemspris)

Oktober: Hva er greia med den der overgangsalderen v/Anita Prante (faggruppen for
arbeid og folkehelse ble invitert til medlemspris)

November: Mens health and the pelvic floor v/Gerard Greene (faggruppen for
manuellterapi og faggruppen for onkologi og lymfgden ble invitert til medlemspris)

e Planlagt arsmgteseminar 2026: Science in motion: A tribute to KariBg's contributions to
women's health.

e |nvitert til samarbeid med flere av de andre faggruppene gjennom invitasjon til relevante
webinarer til medlemspris (se punkt over)

e Synliggjort faget og faggruppen gjennom mgter, arrangment og kronikker:

]
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April: digitalt mgte med forbundsleder ang Kvinnehelse

April: Innspilling til NFFs podcast «Fysiopraten» (tilgjengelig via Spotify)

April: Lenket vare behandlerlistertil kapittel om Bekkenleddsmerter i Metodeboden
til gynekologene

Mai: mgte med nestleder UNIO Cecilie Woll Johansen ang Kvinnehelse

August: Innleder til arrangement pa Arendalsuka
https://www.arendalsuka.no/programsoek/details/21426

August: medlem i Alliansen 1001-dager 1001-alliansen: A sgrge for at alle barn faren
best mulig start pa livet er en samfunnsoppgave. - Landsforeningen 1001 dager
September: Kronikk med Jordmorfobundet NSF
https://www.altinget.no/helse/artikkel/barselkvinnen-helsetjenestens-glemte-
pasient

September: Innleder og paneldebatt pa Alrek helsedager, Bergen
https://alrekhelseklynge.no/arrangementer/alrek-helsedager-2025/#onsdag-17-
september

Oktober: motsvar kronikk https://www.altinget.no/artikkel/fysioterapeuter-skal-
ikke-ta-moedrene-fra-legene-dette-er-ingen-profesjonskamp

Oktober: motsvar kronikk https://www.altinget.no/artikkel/vi-maa-vaage-aa-tenke-
smartere-om-barsel

Oktober: kronikk Aftenposten, Stavanger Aftenblad og Adressa:
https://www.aftenposten.no/meninger/debatt/i/yEL3VR/nybakte-moedre-maa-faa-
profesjonell-hjelp-ikke-oppsoeke-dr-google

Januar: sesjon om kvinnehelse pa Rehabiliteringskonferansen:
https://www.fagligforum.no/event/rehab-2026/

Januar: mgte pa Stortinget med Kathy Lie (SV) i Helse- og omsorgskomiteen ang fysio
i barsel

SLG
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o Januar: mgte pa Stortinget med Agnes Nerland Viljugrein (AP) i Arbeids- og
sosialkomiteen ang sykefravaer sammen med leder i faggruppen for arbeids og
folkehelse

o Februar: sendt hgringssvar pa Hgyres Dokument 8:80 S (2025-2026) -
stortinget.no, Overgangsalder ma tas pa alvor

o Februar: mgte pa Stortinget med Margret Hagerup (H) i Helse- og omsorgskomiteen
ang overgangsalder (tema MSK)

o Februar: gitt hgringsinnspill pa revidert barselretningslinje + aktivitetshandboken
(Trening i og etter svangerskap)
https://www.helsedirektoratet.no/horinger/barselomsorgen

o Februar: gitt hgringsinnspill pa Dokument 8:125 S (2025-2026) - stortinget.no;
Representantforslag om a kutte sykefravaer, ikke sykelgnn

Utstrakt kontakt med NFF sekretariat og gitt innspill pa relevante faglige saker

e [nitiert kontakt med faggruppestyrene i Sverige og Danmark med gnske om fremtidig
samarbeid. Medlemmer ifaggruppe for kvinnehelse i Nordiske land er invitert til
medlemspris pa arets arsmgteseminar

e Deltatt pa verdenskongressen for fysioterapi (Tokyo)

e Votertinn vart styremedlem (Nina Theodorsen) til styreverv i den internasjonale
kvinnehelsegruppa IOPPWH. Theodorsen — ny kassereriinternasjonal faggruppe for
kvinnehelse

Kronikk Hilde Robinson og Signe stafne

VEDTAK

Arsmgtet 2026 i NFFs faggruppe for kvinnehelse godkjenner arsberetningen.
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Regnskap
"'.H‘ﬂjlvf/\r 202"

aummer

Prosjekt- ‘;1 sjekthavn

53500001 |Styremgter

Medlem av Unio
Member of World Physiotherapy

Kommentarer til

Avvik i budsjett + 55 713 nkr

Hovedarsaken til dette er at vihadde budsjettert
med flere deltagere til styremgte i Lofoten, mer
utgifter

til World Physiotherapy Congress Tokyo. Dermed
brukte vi mindre enn budsjettert pa overnatting,
honorar, tapt arbeidsfortjeneste og
arbeidsgiveravgift, mgte, kurs, oppdatering,
kost/losji.

Vi brukte ogsa her mindre enn budsjettert pa
forberedelser til faglederforum, men litt mer pa
styremgter som noen av de varte i 1,5 time, og ikke
1 time som budsjettert.

53500002 [Kurs- og fagutvalget - kvinnehelse:

Ble lagt pa egne
prosjektnummer 535: 00042,
00061, 60035, 60047, 60055,
60076, 90820 og 90821

Avvik i budsjette + 36 258 nkr

Vibrukte mer pa kostnadene

til webinarholderne enn budsjettert med pga gkning
i foredragssatsen i lgpet av 2025 og at noen brukte
legeforeningen sine satser.

Vifikk samtidig inn mer inntekter pa
alle webinarer totalt.

53500003 [ Kommunikasjon og markedsf@ring

Avvik fra budsjett + 5 360 nkr.
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Arsaken er at vi brukte mindre penger pa tapt
arbeidsfortjeneste og

arbeidsgiveravgift, dagpakke kurs og seminar og
kost og losji.

Vibrukte mer pa kurs og oppleering og reise enn
budsjettert med.

Leie av datasystem ble lagt her, men skal etter
budsjettet ligge under 5350004.

53500004

Publikasjoner - Kvinnehelse

Avvik fra budsjett + 2100 nkr

Dette kommer av at leie av datasystem ble lagt
under 53500003, avviket skulle egentlig veert + 166
nkr.

53500007

Generelt kvinnehelse

Avvik fra budsjett + 21771 nkr

Dette var grunnet mer inntekter fra
medlemskontingent en budsjettert.

Det ble brukt mer pa gaver/oppmerksomhet enn
budsjettert med for a hedre Britt Stuge og Kari Bg.

53599999

Midler NFF utvikling, kurs-
kvinnehelse

Avvik i budsjett —81 nkr

Vi har brukt mindre enn budsjettert pa mgte, kurs
og oppdatering.

Vibrukte mer patapt arbeidsfortjeneste
og arbeidsgiveravgift.
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Dette varisammenheng
med Bekkenleddsmerte | kurset som ble revidert og
digitalisert.

Resultat 2025 Vihadde budsjettert med — 214 939 nkr. Vi
endte opp med — 94 068 nkr etteralt var regnet ut.

Det vil si at vi brukte 120 872 nkr mindre enn vi
hadde tenkt.

Egenkapitalen var ved arsslutt var da + 314 256 nkr.

VEDTAK
Arsmgtet 2026 i NFFs faggruppe for kvinnehelse godkjenner fremlagt regnskap.

Forslag: gi stgtte til verdenskongresser og andre seminarer for a fremme kompetanse i faggruppen.
Dette ma legges inn i budsjettet.
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Fastsettelse av kontingent

Viforeslar a viderefgre kontingent som i 2025.

Medlemstype Kontingent 2026
Ordinaert medlem 500

Student 0

Turnus 0

Pensjonist 250

Utland 250

VEDTAK:

Arsmgte 2026 i NFFs faggruppe for kvinnehelse godkjenner medlemskontingenten som fremlagt.
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Handlingsplan for faggruppen for kvinnehelse 2026

Var visjon:

Sammen beveger vi samfunnet.

Vare verdier:

Kompetent, samlende og samfunnsengasjert.
Overordnet strategi:

Styrke fysioterapeuter og manuellterapeuters rolle og posisjon i den samlede helsetjenesten.

Handlingsplanen er ettarig og skal ta utgangspunkt i visjon, verdier og strategi for hovedlandsmgteperioden 2026-2028.
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Mal (hentet fra NFF’s Delmal Tiltak Ansvarlig Ressurser Tidsfrist Status (fylles ut
strategi 2026-2028) hvert kvartal)
En kraftfull fagforening
God oppleering av nye - Gjennom styremgter Faggruppen | Faggruppen | 30.08.2026
styremedlemmer - GjennomNFF sine ressurser &
og oppleeringsmateriell NFF-
sekretariat
Kartlegge hvamedlemmene | - Questback Faggruppen | Faggruppen | 31.12.26
gnsker fra faggruppen
Stgtte medlemmers initiativ [ -  Skrive stgtteerkleering til Faggruppen | Faggruppen | Hele aret
til relevant faglig aktivitet prosjektsgknader somer
(kvalitetssikringsprosjekt, relevante for fagomradet
innovasjon etc) - Gifaglig rad/innspill til
spknader/prosjekt
- Synliggjgre resultater
Pke antall Gjgre studenter og - Viderefgre gratis Faggruppen | Regionene Hele aret
studentmedlemmerog | nyutdannende nysgjerrig pa medlemskap for
turnusfysioterapeuter fagfeltet kvinnehelse bachelorstudenter og
turnusfysioterapeuter
Tydelig helsepolitisk aktg
Synliggjgre behovet for | Fortsatt arbeide forat - Mpgte med politikere Faggruppen | Faggruppen | Hele aret
sterkere og mer barselkvinner skalfatilbbud | - Arrangement pa &
systematisk satsing pa om time til Arendalsuka NFF-
helsefremmende og kvinnehelsefysioterapeut - Kronikk i media sekretariat
forebyggende arbeid, Utvikle politikk for - Med stgtte i faglitteratur Faggruppen | Faggruppen | Hele aret
habilitering og fysioterapiiovergangsalder synliggjgre tiltak fra fysio
rehabilitering - Synliggjgre omrader med
behov for forskning
@ke synligheten i Synliggjgre kompetansentil | -  Publisere minst 2 kronikker | Faggruppen | Faggruppen | Hele aret
tradisjonelle medier, ha | kvinnehelsefysioterapeuter i nasjonale media (med stgtte
bedre bruk av sosiale - Synliggjgre fagetiSoMe fra NFF-
medier nasjonalt, relatert til markeringsdager sekretariat)
15 [

e
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regionalt og lokalt og ha

mer synlig
tilstedevaerelse pa
arrangementer
Synliggjgre Veere tydelig pa Mpgte med politikere Faggruppen | Faggruppen | Hele aret
fysioterapeuter som kvinnehelsefysioterapeuters Arrangement pa &
eksperter pa muskel- og | kompetanse til Arendalsuka NFF-
skjeletthelse gravide/barselkvinner og Kronikk i media sekretariat
kvinner rundt menopause Lage informasjonsbrosjyre
Bygge allianser med Styrke samarbeidet med Arendalsuka Faggruppen | Faggruppen | Hele aret
brukernes relevante Mgtevirksomhet (med stgtte
organisasjoner ogandre | brukerorganisasjoner (som fra NFF-
helsepolitiske aktgrer Barselambassadgrene, LKB, sekretariat)
Barselopprgret, 1001-
dager)
Etablere/styrke
samarbeidet med
Jordmorforbundet NSF,
Legeforeningen
Anerkjent faglig aktor
Tilby kurs som Giinnspill pa Giforslag til nye kurs Faggruppen | Faggruppen | 15.april
deltakerne i hgy og rammesgknaden til relevante for faggruppens
sveert hgy grad er Fysiofondet medlemmer
forngyd med faglig Kvartalsvis faglig aktivitet Webinar Faggruppen | Faggruppen | Kvartalsvis,
utbytte av for vare medlemmer Seminar hele aret
Styrke det systematiske | Pavirke at kjgnnsforskjelleri Giinnspill til Faggruppen | Regionene Hele aret
samarbeidet med helse ivaretas i undervisningstema
utdanningsinstitusjonene | bachelorutdanningen
om grunn- og
etterutdanning og
synliggjgre Synliggjgre behov for Politisk pavirkning Faggruppen | Regionene Hele aret

videreutdanningsbehov

master ikvinnehelse

6 O
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Budsjett

BUDSJETT 2026

Prosjekt-nummer Prosjektnavn Kommentarer til Budsjett 2025

53500001 Styremgter 6 digitale styremgter pateamsal
timer med kostnad = 32 252 nkr

Eustik : Dagssamling NFF sine lokaler 9.2. Total
wsiane meler kostnad for hele styret pa 60 484 nkr. Dette
inkluderer 1 dags tapt arbeidsfortjeneste
for 8 personer.
Fysisk mgte i Lofoten i august. Total
kostnad for hele styret inkludert 2 dagers
tapt arbeidsfortjeneste pa 161 505 nkr.
Forberedelse fagleder Forberedelse leder gjgr for fagleder
forum forum kostnad 6 timer = 4607 nkr
Honorarer til styret er det samme somii
fjor. Totalt kostnad 68 460 nkr til de 7 som
Styrehonorar sitter i styret.

53500002 \Webinar Faggruppen planlegger webinar for
medlemmer hvert kvartal, og andre
faggruppertema er relevant for. Beregnet
inntekt pa 4 webinar i 2026 er + 34 000 nkr
og total kostnad er pa 10 720 nkr.

53500003 Kommunikasjon

markedsfgring

LG
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Reiser til studieplasser

Revidere brosjyrer:

Infoark:

Kommunikasjon
markedsfgring:

Utgifter satt av til kommunikasjon/ reise til
utdanningssteder for a fa inn kvinnehelse i
fysioterapi utdanningen er pa 11 757 nkr.

3 dagers tapt arbeidsfortjeneste er

satt av til & Revidere brosjyrer: "Fysioterapi
for kvinner", "Bekkenleddsmerter",
"Bekkenbunn" = 17 272 nkr.

Forslag: En egen brosjyre om fremfall

3 dagers tapt arbeidsfortjeneste er
satt av til & lage et infoark om
"Trening/fysioterapiunder
svangerskap" = 17 272 nkr.

5 dagers tapt arbeidsfortjeneste er satt av
til & stimulere interesse for, og utvikling av,
helsefremmende, forebyggende og
behandlende fysioterapitiltak innen
kvinnehelse. Samt a vaere en aktiv padriver
for en sterk, offentlig og likeverdig
helsetjeneste der
kvinnehelsefysioterapeuter har en

sentral plass. Kostnad = 28 787 nkr.

53500004

Publikasjoner

Canva

Printing av brosjyrer

For & publisere innleggene vare i sosiale
medier bruker viet program som

heter Canva og koster 15 dollar i maneden.
Vihar derfor sattav 175,- x 12

som har en totalt kostnad pa ca. 2100 nkr i
aret.

Medlemmer kan bestille vare brosjyrer
gratis via NFF. Om flere

brosjyrer ma printes, dekker faggruppen
dette. Vihar derfor satt av en kostnad
pa totalt 4000 nkrtil dette.

53500007

Medlemskontigent

Medlemsmassen har gkt
til ca 423 medlemmer. Dette gir en inntekt
til faggruppen pa + 177 250 nkr.
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Gaver Gaver til styret med en kostnad pa 7200
nkr

53599999 Midler NFF
Faggruppen holder mange kurs i 2026 og

vill fa totalt +97 120 sentralt fra NFF for
giennomfgring av kursene.

Det er av disse midlene sattaven
kostnad pa a revidere “Bekkenbunn I1”
kurset vi holder pa totalt 11 515 nkr

Det er ogsa satt av en kostnad pa 16000 nkr
til styret eller medlemmer som skal delta
pa flere av faggruppens egne kurs og
forvalte disse.

Hgringer som senere vill bli dekket av
NFFsentralt er satt til & veere 22 820 nkr

Haringer
53560064 Arsmgteseminar Clarion  |[Vihar budsjettert med & bruke like mye
som vi far inn pa arsmgteseminaret -
Science in motion: A tribute to
Kari Bg’s contributions to women’s health.
Budsjett 2026 Det er totalt beregnet a bruke 476

751,5 nkr og ha en inntekt pa 331

190,5 nkr, som til sammen gir et beregnet
underskudd pa — 145 562 nkr. Da vil vi sitte
igien med en egenkapital pa 170 207 nkr
ved arets slutt.

FORSLAG TIL budsjett:
Arsmgte 2026 i NFFs faggruppe for kvinnehelse godkjenner fremlagt budsjett.

Forslag til & gke budsjettposten tilkurs/kongresser/fag for styremedlemmer med 20000, - . Styret far
frihet tild disponere posten etter behov.

Avstemning: Forslaget ble vedtatt
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Budsjettet VEDTAS

Annet:

- Forslag: At faggruppen deltar pa turnusseminarereller oppsgkerfysioterapiutdannelsen mer.
Det diskuteres ogsa at kvinnehelsefaget ma komme inn igrunnutdannelsen. Her er det
NOKUT som bestemmer, sa da ma faggruppen inn neste gang de skal revidere.

- Diskusjon rundt masteri kvinnehelse og hvordan dette kan Igses. Dette er i startfasen og ma
jobbes videre med.
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Valg

Valgkomiteens innstilling:

Styreleder:

Signe Nilssen Stafne (2025-2027)

Styremedlemmer:

Sandra Gluppe (2025-2027)

Kristina Lindqvist Skaug (2025-2027)

Silje M. Aarflot-Nyrud (2025-2027, gnsker & ga ut av styret)
Nina Theodorsen (pa valg, tar gjenvalg)

Ingeborg Hoff Braekken (pa valg, tar ikke gjenvalg)

Rakel Gabrielsen (pa valg, tar ikke gjenvalg)

Varamedlemmer:
Tove Villumstad (2025-2027)
Hege C. Olsen (2025-2027)

Valgkomiteen:
Heidi Hanevold (pa valg)

Tove Villumstad (2025-2027)

FORSLAG TIL VEDTAK:

Arsmgtet 2026 i NFFs faggruppe for kvinnehelse tar gjenvalg av Nina Theodorsen og velger
Stine Haukg Sjursen, Hege C. Olsen og Siv Ingeborg Kolsrud som nye styremedlemmer. Alle
velges for 2 ar.

Arsmatet 2026 i NFFs faggruppe for kvinnehelse velger Ingeborg Hoff Braekken som nytt
medlem i valgkomiteen.
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