PROTOKOLL ARSM@TE 2026

FAGGRUPPEN FOR RIDEFYSIOTERAPI

Tirsdag 3. mars 2026

18.00 - 19.00: Faglig innslag med Sanna Mattila-Rautiainen
19.00 - 20.00: Arsmgte FRF

Arsmgtet blir avholdt pa Teams



FORSLAG TIL FORRETNINGSORDEN

. Taletiden for saksinnlegg begrenses til 5 minutter
Farste innlegg 3 minutter

Andre innlegg 1,5 minutter

Det gis tegn nar det er et halvt minutt igjen

Replikk er 30 sekunder.

Med godkjenning av de stemmeberettigede (flertall) kan ordstyrer om ngdvendig

ytterligere redusere taletiden.

Forslag til vedtak ma leveres skriftlig (eller pa e-post) og undertegnet til ordstyrer far
det settes strek pa talelisten.

Forslag til vedtak som ikke er levert eller fremsatt fgr det er satt strek, behandles
ikke.

Nar strek er satt forelegges de fremsatte forslag til vedtak.

Protokolltilfgrsel til arsrapport og vedtak ma leveres skriftlig for mgtet heves

Dgrene holdes apne til valget begynner. Nar valget foregar er dgrene lukket. Under
mgatets gang sitter en person og registrer de ankomne. Denne personen skal til
enhver tid vite hvor mange stemmeberettigede det er i salen.

Endring av dagsorden ma ha 2/3 flertall.



SAKSLISTE:

Registrering av stemmeberettigede.

Sak 1: Oppnevning av mgteleder

Sak 2: Godkjenning av forslag til forretningsorden
Sak 3: Godkjenning av innkalling

Sak 4: Godkjenning av sakslisten

Sak 5: Oppnevning av referenter

Sak 6: Oppnevning av medlemmer til & undertegne protokollen
Sak 7: Oppnevning av tellekorps

Sak 8: Arsberetning fra Styret

Sak 9: Regnskap for FRF for 2025

Sak 10: Handlingsplan 2026

Sak 11: Fastsettelse av kontingent i FRF 2026

Sak 12: Styrets honorar

Sak 13: Budsjett for FRF for 2026

Sak 14: Fagbladets videre drift

Sak 15: Valg



Registrerte antall stemmeberettigede: 17

Sak 1: Oppnevning av mgteleder:

Forslag: Brita Norrud

Vedtak: Godkjent

Sak 2: Godkjenning av forretningsorden:
Forslag til vedtak: Forretningsorden godkjennes
Forslagstiller: FRF - styret

Vedtak: Godkjent

Sak 3: Godkjenning av innkalling:

Forslag til vedtak: Innkalling godkjennes
Forslagstiller: FRF - styret
Vedtak: Godkjent

Sak 4: Godkjenning av saksliste:

Forslag til vedtak: Saksliste godkjennes
Forslagstiller: FRF - styret
Vedtak: Godkjent

Sak 5: Oppnevning av referent:

Forslag til referenter: Kristianne Bratsbergs Aae og Kathrine Brusdal
Forslagstiller: FRF - styret
Vedtak: Godkjent

Sak 6: Oppnevning av medlemmer til & undertegne protokollen:

Forslag til vedtak:



Forslagstiller: Inga Lill Viem og Rikke Eifrig Berg
Vedtak: Godkjent

Sak 7: Oppnevning av tellekorps:

Forslag til vedtak:
Forslagstiller: Ane Camilla Kveseth og Brita Heggen

Vedtak: Godkjent

Sak 8: Arsberetning fra FRF - styret 2025:

Forslag til vedtak: Arsberetningen tas til orientering
Forslagstiller: FRF - styret
Vedtak: Godkjent

Sak 9: Regnskap for FRF for 2025:

Forslag til vedtak: Regnskapet godkjennes
Forslagstiller: FRF - styret
Vedtak: Godkjent

Sak 10: Handlingsplan for FRF for 2026:

Forslag til vedtak: Handlingsplanen godkjennes
Forslagstiller: FRF - styret
Vedtak: Godkjent

Sak 11: Fastsettelse av medlemskontingent 2026:
Forslag til vedtak: Kontingenten justeres til 600,-

Forslagstiller: FRF - styret
Vedtak: Godkjent

Sak 12: Styrets honorar

Forslag: Arlig justering i henhold til KPI av styrets honorar.



Forslagstiller: Styret i FRF
Vedtak: Godkjent

Sak 13: Budsjett for FRF for 2026

Forslag: Budsjettet godkjennes
Forslagstiller: Styret i FRF
Vedtak: Godkjent

Sak 14: Fagbladets videre drift

Forslag: Det er gnskelig & satse videre pa Fagbladet. Fra sommeren 2026 star
fagbladet uten noen til a drifte det. Det trengs nye krefter inn. Styret gnsker to
personer som kan drive fagbladet videre. Det er en fordel at en sitter i styret, gjerne
bare som vara.

Det kan veere aktuelt & bruke mer midler fra faggruppen for & stimulere til aktivitet,
inkl drift av fagbladet. Styret forslar honorar pa 7000,- som fordeles pa de som drifter
fagbladet (gkning fra 5000,-).

Forslagstiller: Styret i FRF
Vedtak: Godkjent

Sak 15: Valg:
Valgkomiteens innstilling 2026:

Leder: Ingeborg Victoria Tvete, ikke pa valg
Styremedlem 1: Linn Kamilla Gravas, velges for 2 ar
Styremedlem 2: Rikke Eifrig Berg, velges for 1 ar
Styremedlem 3: Kristianne Bratsberg Aae, ikke pa valg
Styremedlem 4: Torstein Eiken, ikke er pa valg
Varamedlem 1: Magny Sgrensen, velges for 2 ar

Varamedlem 2: Else Christine Nygard, velges for 1 ar

Brita Norrud, Kathrine Brusdal og Else Christine Nygard trer ut av styret. Vi takker for
god innsats over flere ar!



Valgkomite:
Tone Seeberg Grinde, ikke pa valg

Kathrine Brusdal, velges for 2 ar

Ane Camilla Kveseth, ikke pa valg

Referenter: Karianne Bratsberg Aae og Kathrine Brusdal

Medlemmer til & skrive under protokollen: Inga Lille Viem og Brita Heggen

Rikke E. Berg Dal 17

Signatur



