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VEDTATT SAKSLISTE NORSK FYSIOTERAPEUTFORBUNDS LANDSMØTE 2025   
 

SAK  

KONSTITUERING AV LANDSMØTET 

1.1 Fra Forbundsstyret: Innkalling til Norsk Fysioterapeutforbunds landsmøte 2025 

1.2 Fra Forbundsstyret: Verv på Landsmøtet 2025 

1.3 Fra Forbundsstyret: Forretningsorden for Norsk Fysioterapeutforbunds landsmøte 2025 

1.4 Fra Forbundsstyret: Saksliste for Norsk Fysioterapeutforbunds landsmøte 2025 

 
BERETNINGER 

2.1 Fra Kontrollutvalget: Norsk Fysioterapeutforbunds årsregnskap og årsberetning for 2024 

 
VISJON, VERDIER, STRATEGI  

3.1 Strategi for Norsk Fysioterapeutforbund 2026–2028 
 
LOVER OG VEDTEKTER 

4.1 Fra Forbundsstyret: Forslag til endringer i NFFs organisasjonsstruktur 

4.2 Fra Forbundsstyret: Endringer av Norsk Fysioterapeutforbunds vedtekter  

Saken ble utsatt til ekstraordinært Landsmøte 2026 

4.3 Fra Lovutvalget: Forslag til lovendring – likelydende bestemmelser om 

beslutningsdyktighet for NFFs råd og utvalg 

Saken ble utsatt til ekstraordinært Landsmøte 2026 

4.4 Fra Lovutvalget: Forslag til lovendring- om virkningstidspunktet for endringer i NFFs 

lover og vedtekter vedtatt på landsmøtet 

Saken ble utsatt til ekstraordinært Landsmøte 2026 

 
RAMMEBUDSJETT 

5.1 Fra Forbundsstyret: Forslag til rammebudsjett for perioden 2026–2028 

5.2 Fra Forbundsstyret: Kontingentstruktur og kontingentsatser for NFF 2026–2028 

5.3 Fra NUF: Økning av budsjett til NUF 

5.4 Region Osloområdet: Regionenes økonomiske handlefrihet i landsmøteperioden  

 
ANDRE SAKER 

6.1 Fra Forbundsstyret: NFFs fondspolitikk for 2025–2028  

6.2 Fra Fondsstyret: Strategiplan for Fond til etter- og videreutdanning av fysioterapeuter 

2023–2028  
Fra Forbundsstyret: NFFs innspill til Fysiofondets strategiske plan 2023–2028   

6.3 Fra Forbundsstyret: Helsepolitisk program 2026–2028 

Vedlegg: Helsepolitisk program 2026–2028 



 

 
 

LM 2025  
36. Landsmøte 

 

 

3 
 

6.4 Fra Region Vest: Gjennomgang av ledervilkårsavtale og etterlønn for forbundsleder 

Saken ble utsatt til ekstraordinært Landsmøte 2026 

6.5 Fra Faggruppen Mensendieckfysioterapi: Oppløsning av NFFs faggruppe for 
mensendieckfysioterapi 

6.6 Fra Region Vest: Styrket kunnskap og ferdigheter gjennom styreopplæring 

6.7 Faggruppen for barne- og ungdomsfysioterapi: Spesialistordningen: Redusert krav til 
veiledet praksis ved egenerfaring som veileder 

6.8 Faggruppen for barne- og ungdomsfysioterapi: Spesialistordningen: Reduksjon i krav om 
antall timer veiledet praksis ved mottatt individuell veiledning på NFF-kurs 

6.9 Faggruppen for barne- og ungdomsfysioterapi: Spesialistordningen: Forslag om endret 

krav til mastergrad  

6.10 Fra Region Osloområdet: Oppfølging av vedtak om merkevarebygging og målrettet 

markedsføring 

Saken ble utsatt til ekstraordinært Landsmøte 2026 

6.11 Fra Region Osloområdet: Rutiner for oppfølging av saker til NFFs landsmøter 

Vedlegg: Retningslinje for oppfølging av landsmøtevedtak 

6.12 Fra Forbundsstyret: Vurdering av oppslagsverk som del av medlemstilbudet 

 
VALG 

7.1 Fra Valgkomiteen: Valg 

SAK STEMT INN AV LANDSMØTET 

8.0 Markering av NFFs 90 års jubileum 
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Deltakerliste Norsk Fysioterapeutforbunds Landsmøte 2025 

Delegater med tale-, forslags- og stemmerett 

Region Osloområdet Camilla Sahlin Pettersen  

Region Osloområdet Lene  Ziener 

Region Osloområdet May Iren Staune Holter 

Region Osloområdet Marit  Fjøren 

Region Osloområdet Lene Hubak Fleischer 

Region Osloområdet Margret Unnur  Akselsdottir 

Region Osloområdet Kjersti  Bakke Opsahl 

Region Osloområdet Marianne  Tomter 

Region Osloområdet Magnus  Helland 

Region Osloområdet Hannah Kristine Lorentzen 

Region Osloområdet Kjersti  Kristiansen 

Region Osloområdet Emilie  Hellwege 

Region Osloområdet (vara) Øyvind Mulstad Skrivervik 

Region Midt Ida  Rasmussen Bjerke 

Region Midt Bodil Singstad 

Region Midt Linda Moen Heia 

Region Midt Stine Kvammen Bjørlykhaug 

Region Midt Kay Skagseth 

Region Midt Marte Sandsør 

Region Nord Audun Bjerke 

Region Nord Tor Ketil Hågland 

Region Nord Steffen Orvik Engdal 

Region Nord (vara) Gro Marit  Hellesø 

Region Sør-Øst Marjon Van Weele 

Region Sør-Øst Anette Hjell 

Region Sør-Øst Hilde  Trandokken 

Region Sør-Øst Sølvi  Nicolaisen 

Region Sør-Øst Martine Solberg 

Region Sør-Øst Kristin  Snøan 

Region Sør-Øst Elin  Lervik 

Region Sør-Øst Gitte  Swencke 

Region Sør-Øst Anne Sofie  Rønningen 

Region Vest Preben Andersen 

Region Vest Helga Kaale  

Region Vest Birte  Lie Haug 

Region Vest Sissel B Fuglestad 

Region Vest Lars Kristian  Fauske 

Region Vest Lise Lund Nygård 

Region Vest Elisabeth Hauglid Rafoss 

Region Vest Grete  Dafne Røe 
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Region Vest (vara) Kristin Clarholm 

NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi Ingunn Skogseth-Stevens 

NFFs faggruppe for arbeids- og folkehelse Carolina Lybäck-Forsbacka 

NFFs faggruppe for fysioterapi for eldre Jan-Eivind  Holsen 

NFFs faggruppe for manuellterapi                                   Per Olav Moberg Peersen 

NFFs faggruppe for kvinnehelse                                  Nina Theodorsen 

NFFs faggruppe for mensendieckfysioterapi Eva Tumidajewic 

NFFs faggruppe for nevrologi, ortopedi og revmatologi Narve Bjørneseth 

NFFs faggruppe for psykomotorisk fysioterapi Kjerstin Fet Vindenes 

NFFs faggruppe for idrettsfysioterapi og aktivitetsmedisin Maren Stjernen 

NFFs faggruppe for hjerte- og lungefysioterapi               Petrine Solli Veierød 

NFFs faggruppe for onkologi og lymfologi Oddrun Nedregård 

NFFs faggruppe for ridefysioterapi Ingeborg Tvete 

NFFs faggruppe for nålebehandling i fysioterapi Erlend Hauge 

NUF Johanne  Nikolaisen 

FYSIO Selma   Stubbe 

Nestleder Næringspolitisk råd Grong Lisette Engh 

Deltagere med tale- og forslagsrett 

Lovutvalget  Birgit Gran 

Rådet for fysioterapietikk Jorunn Louise  

Ankeutvalget for spesialistgodkjenning Ragnhild Bech 

Kontrollutvalget, leder Britt Strømme 

Valgkomiteen, leder Tor Frithjof Wigers Larsen 

Fysioterapeuten, redaktør John Strupstad 

Fond til etter- og videreutdanning av fysioterapeuter Marianne  Aars 

Personalklubben NFFs sekretariat Ole Eskil Edvardsen 

Seniorforum  Randi Granbo 

Forbundsleder Stig Fløisand 

Næringspolitisk råd, leder  Patrick Jensen 

Tariffpolitisk utvalg, leder Elisabeth Harstad 

Styremedlem Forbundsstyret Mona  Lønning Kjos 

Styremedlem Forbundsstyret Andreas Dybesland Rosenberger 

Styremedlem Forbundsstyret Kenneth  Martinsen 

Generalsekretær Frode Jahren 

FYSIO Frida Kristin Sjøvoll 

NUF Siri Helen Amundsen 

Regionleder Nord Markus  Fjellheim-Fosseli 

Regionleder Sør-Øst Lars Håvard Høgvoll 

Regionleder Osloområdet Jens Fredrik Aas 

Regionleder Midt Jan Frode Rønning 

Regionleder Vest Aslaug Therese Kleiveland 

Regionleder Sør-Øst Oda  Sodefjed Tørnkvist 

FYSIO Martin Rogenrud Juvet 
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Andre 

Æresmedlem Inga  Bilberg 

Æresmedlem Kari Bø 

Æresmedlem Lisbeth Hårstad 

Fag- og utdanningspolitisk råd Gro  Opseth 

Ordstyrer Stine Malerød 

Ordstyrer Joost  van Wijchen 

Ordstyrer Karianne Bruun Haugen 

Ordstyrer Janiche Helen  Pedersen  

Ordstyrer Kristin  Moen Tollefsen 

Referent Dora Sif Oskarsdottir 

Referent Bente  Øfjord 

Referent Ane Sigrid Nygaard 

Fond til etter- og videreutdanning av fysioterapeuter Eline Rygh 

Sekretariatet Gisle Bruknapp 

Sekretariatet Irene  Mårdalen 

Sekretariatet Aslaug  Skuladottir 

Sekretariatet Elin  Bjor 

Sekretariatet Salvatore  Scoglietti 

Sekretariatet Marianne  Hauger 

Sekretariatet Bjørn Tore Hansen  

Fysioterapeuten Tone Elise Eng-Galåen 

Bladstyret Barth Tholens 

LO Media Ove Magnus Halkjær 

LO Media Tobias  Tangen 
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1. Konstituering av Landsmøtet  

SAK 1.1 Fra Forbundsstyret: Innkalling til Norsk Fysioterapeutforbunds landsmøte 2025 
Innleder: Stig Fløisand 
 
Forslag til vedtak fra Forbundsstyret:  
Innkallingen til Landsmøtet 2025 godkjennes. 

Forslaget ble vedtatt uten avstemming. 

 
SAK 1.2 Fra Forbundsstyret: Verv på Landsmøtet 2025 
Valg av møteledere, referenter, protokollkomité og redaksjonskomité 

Innleder: Stig Fløisand, Karianne Bruun Haugen 

Valg av møteledere 

Stine Malerød 

Joost van Wijchen 

Karianne Bruun Haugen 

Janiche Helen Pedersen 

Kristin Moen Tollefsen 

 
Vedtatt ved akklamasjon.  
 
Valg av referenter 
Dora Sif Oskarsdottir 

Bente Øfjord 

Ane Sigrid Nygaard 

 

Vedtatt ved akklamasjon.  
 
Valg av protokollunderskrivere 
Ingunn Skogseth-Stevens 

Audun Bjerke 

 

Vedtatt ved akklamasjon.  
 

Visjon, verdier og strategi  

Kristin Snøan 

Sissel Fuglestad 

Jan-Eivind Holsen 

Sekretær: Bjørn Tore Hansen  
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NFFs lover og vedtekter 

Birte Lie Haug 

Camilla Sahlin Pettersen 

Bodil Singstad 

Sekretær: Marianne Hauger 
Nina Theodorsen 
Elin Bjor 
 
Andre saker 

Kjerstin Fet Vindenes 

Lene Ziener 

Carolina Lybäck-Forsbacka 

Sekretær: Gisle Bruknapp 

 
Forbundsstyrets forslag til endring i sak 1.2 
Redaksjonskomiteen for lover og vedtekter forsterkes med Nina Theodorsen fra faggruppen for 
kvinnehelse, samt en ekstra sekretær: Elin Bjor. Kristin Snøan erstatter Sissel Hovland i 
redaksjonskomiteen for Visjon, verdier og strategi. 
 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 54 
Mot: 1 
Avholdne: 0 
 
Forslag til vedtak fra Forbundsstyret:  
Landsmøtet vedtar Forbundsstyrets innstilling på kandidater til verv på Landsmøtet 2025.  
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt 
For: 55 
Mot: 0 
Avholdne: 0  
 
 
SAK 1.3 Fra Forbundsstyret: Forretningsorden for Norsk Fysioterapeutforbunds landsmøte 2025 
Innleder: Stig Fløisand 
Talerliste: Camilla Sahlin Pettersen 
 
Forslag fra Forbundsstyret 
Tale og forslagsrett 
Gro Opseth får observatørstatus på Landsmøtet som representant for Fag- og utdanningspolitisk råd 
med tale og forslagsrett. 
 
Begrunnelse:  
Leder av Fag- og utdanningspolitisk råd trakk seg etter forrige landsmøte. Dette har medført at rådet 
per i dag ikke har en representant på Landsmøtet eller har vært representert i forbundsstyret. 
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Forslag til vedtak fra Forbundsstyret 
Forbundsstyret foreslår at Gro Opseth gis observatørstatus på Landsmøtet som representant for Fag- og 
utdanningspolitisk råd. Dette sikrer at rådet fortsatt har tilstedeværelse på Landsmøtet. 
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt 
For: 55 
Mot: 0 
Avholdne: 0  
 
Forslag til vedtak fra Forbundsstyret:  
Landsmøtet vedtar Forbundsstyrets forslag til forretningsorden.  
 
Forslaget ble ikke stemt over da Forbundsstyret støttet forslag fra Region Osloområdet 
 
Forslag fra Region Osloområdet 
Forslag til forretningsorden for Norsk Fysioterapeutforbunds Hovedlandsmøte 2025 
 
I. Tale-, forslags- og stemmerett 
Deltakerne har tale-, forslags- og stemmerett i henhold til NFFs lover punkt 13. 
 
II. Taletid m.m. 

 Innledningene til sakene gjøres kortest mulig. Maksimal tid er 10 minutter 

 Annen tidsramme kan avtales med ordstyrer 

 Ordinær taletid er tre minutter. Ordstyrer gir tegn når det er ½ minutt igjen. Endret taletid kan 
foreslås av delegater og ordstyrere og vedtas av delegatene 

 Det gis anledning til replikk. Det tillates tre replikker til hvert innlegg og kun en svarreplikk til 
de tre replikkene samlet 

 Hver deltaker gis anledning til to replikker til hvert innlegg. Replikk til replikk tillates ikke. 

 ” Til forretningsorden” kan meldes i den tekniske løsningen som er valgt for landsmøtet, men 
skal formidles muntlig til Landsmøtet. 

 
III. Vedtak 

 Vedtaksforslag fremmes i henhold til den tekniske løsningen som er valgt for landsmøtet 

 Forslag skal være fremmet før strek settes i den aktuelle sak 

 Alle innkomne forslag presenteres når strek er satt 

 Ved votering avgis først: - stemmene for forslaget deretter avgis: - stemmene mot forslaget til 
slutt avgis: - avholdende stemmer Avstemmingsresultat skal bekjentgjøres i samme rekkefølge. 
Vedtak avgjøres som hovedregel med alminnelig flertall, NFFs lover pkt. 13.12 og 13.13. 
Endring av lover krever 2/3 flertall av avgitte stemmer, NFFs lover pkt. 13.14. Endring av 
vedtekter krever alminnelig flertall av avgitte stemmer. Alminnelig flertall betyr flertall av de 
avgitte stemmer. Alminnelig flertall betyr et flertall av de avgitte stemmer. 
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IV. Annet 

 Når en delegat forlater møtet meldes dette i den tekniske løsningen som er valgt for 
Landsmøtet 

 Redaksjonskomiteen velges av Landsmøtet. Redaksjonskomiteen skal redigere og samordne 
innkomne forslag til et helhetlig forslag til vedtak. Dette gjøres ved å innstille på de enkelte 
forslagene og sette opp forslag til en voteringsorden. Komiteens innstilling skal ta hensyn til 
debatten i møtet. Redaksjonskomiteen har anledning til å utarbeide redaksjonelle eller 
omforente forslag. Det er ikke anledning for komiteen å utarbeide forslag som har nytt 
meningsinnhold enn det som er fremmet i møtet. Det er mulig å levere delt innstilling ved 
uenighet i komiteen; det skal da fremgå hvem som står bak de ulike innstillingene. Det 
gjennomføres ikke avstemminger mens redaksjonskomiteen er ute av salen. 

 
Forslag til vedtak fra Region Osloområdet: 
Hovedlandsmøtet 2025 godkjenner Region Osloområdets forslag til forretningsorden. 
 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 53 
Mot: 1 
Avholdne: 0 
 

 
SAK 1.4 Fra Forbundsstyret: Saksliste Norsk Fysioterapeutforbunds Landsmøte 2025 
Talerliste: Lene Ziener, Tor Frithjof Wigers Larsen 

 

Forslag fra Region Osloområdet  
Markering av NFFs 90-årsjubileum med rekrutteringskampanje legges til som sak 8 på sakslisten.  
 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 55 
Mot: 0 
Avholdne: 0 
 

Forslag til vedtak fra Forbundsstyret 

Landsmøtet vedtar forslag til saksliste for Landsmøtet 2025 inkludert sak 8 fra Region Osloområdet.  

Forslaget ble vedtatt med 
For: 54 
Mot: 1 
Avholdne: 0 
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2. Beretninger 

SAK 2.1 Fra Kontrollutvalget: Norsk Fysioterapeutforbunds årsregnskap og årsberetning for 2024 

Innleder: Britt Strømme 
Talerliste: Frode Jahren 

Forslag til vedtak fra Kontrollutvalget:  

Landsmøtet 2025 tar Kontrollutvalgets beretning og Norsk Fysioterapeutforbunds årsberetning, Norsk 
Fysioterapeutforbunds årsregnskap og revisjonsberetning for regnskapsåret 2024 til etterretning. 

 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 55 
Mot: 0  
Avholdne: 0 
 

3. Visjon, verdier, strategi 

SAK 3.1 Fra Forbundsstyret: Strategi for Norsk Fysioterapeutforbund 2026–2028 

Innleder: Elisabeth Harstad 
Talerliste: Helga Kaale, Anne Sofie Rønningen, Kjersti Bakke Opsahl, Lise Lund Nygård, Gro Opseth, Helga 

Kaale, Kristin Snøan (r), Helga Kaale (r), Elisabeth Harstad. 

 

Forslag fra Region Sør-Øst 

Endre ordlyd i mål under "en kraftfull fagforening" 

Endring av punkt 7: 

Gi systematisk og helhetlig opplæring for alle tillitsvalgte på grunnleggende og viderekomment nivå og 

skape møteplasser for erfaringsutveksling. 

 

Forslaget ble vedtatt med 
For: 53 
Mot: 1  
Avholdne: 0 
 

Forslag fra Region Osloområdet 

Forslag til vedtak: tekstendring til vedlegg sak 3.1. 

Endring i tekst i vedlegg sak 3.1. Side 3, siste linje. NFFs etterutdanningskurs, 

Fysioterapikongressen, regionene og faggruppenes møteplasser er førstevalget for fysioterapeuter og 

manuellterapeuter i Norge.   

 

Forslaget ble vedtatt med 
For: 31 
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Mot: 18 
Avholdne: 6 
 

Forslag fra Region Vest 

Tilføye "myndighetenes føringer" i grunnlaget for politikk 

Tilføye myndighetenes føringer der grunnlaget for politikken beskrives. Fx vedlegg s 3 "Våre politiske 

budskap bygges på behovet til pasientene, helsefaglig kunnskap og samfunnsforståelse" endres til "Våre 

politiske budskap bygges på behovet til pasientene, myndighetenes føringer, helsefaglig kunnskap og 

samfunnsforståelse" 

 

Forslaget ble vedtatt med 
For: 40 
Mot: 14 
Avholdne: 1 
 

Forslag fra Forbundsstyret 

Forslag til vedtak sak 3.1 fra Forbundsstyret 

Landsmøtet vedtar Forbundsstyrets forslag til strategi for Norsk Fysioterapeutforbund 2026 – 2028 med 

inntatte endringer. 

 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 51 
Mot: 4 
Avholdne: 0 
 

4. Lover og vedtekter 

SAK 4.1 Fra Forbundsstyret: Forslag til endringer i NFFs organisasjonsstruktur 
Innledere: Stig Fløisand (dag 1), Nina Theodorsen (dag 2, presenterte redaksjonskomiteens første 
innstilling), Nina Theodorsen (dag 2, presenterte redaksjonskomiteens reviderte innstiling). 
 
Talerliste dag 1: Lise Lund Nygård, Stig Fløisand, Linda Moen Heia, Lene Ziener, Stig Fløisand, Linda Moen 

Heia, Stig Fløisand (r), May Iren Staune Holter (r), Britt Strømme, Stig Fløisand (r), Lisette Engh, Lars 

Kristian Fauske, Grete Dafne Røe, Gro Opseth, Ingunn Skogseth-Stevens, Frode Jahren, Johanne 

Nikolaisen, Helga Kaale, Marianne Tomter, Anne Sofie Rønningen, Audun Bjerke, Frode Jahren, Sissel B 

Fuglestad (r), Audun Bjerke (r), Frode Jahren (r), Lars Kristian Fauske, Camilla Sahlin Pettersen, Nina 

Theodorsen, Audun Bjerke (r), Patrick Jensen, Lise Lund Nygård, Linda Moen Heia, Frode Jahren, Camilla 

Sahlin Pettersen (r), Britt Strømme, Andreas Dybesland Rosenberger, Britt Strømme (r), Lisette Engh (r), 

Kenneth Martinsen, Anne Sofie Rønningen (r), Kenneth Martinsen (r), Mona Lønning Kjos, Patrick Jensen, 

Tor Frithjof Wigers Larsen, Lisette Engh, May Iren Staune Holter (r), Aslaug Therese Kleiveland, Patrick 

Jensen, Birgit Gran, Martine Solberg, Kenneth Martinsen (f) 
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Kjerstin Fet Vindenes, Camilla Sahlin Pettersen (r), Kjerstin Fet Vindenes (r),  Narve Bjørneseth, Ragnhild 

Bech, Lars Kristian Fauske , Nina Theodorsen (r), Martine Solberg (r), Lars Kristian Fauske (r), Gro Opseth, 

Ingunn Skogseth-Stevens, Patrick Jensen, Linda Moen Heia (f), Linda Moen Heia (r), Marianne Tomter, 

Kenneth Martinsen (r), Kjerstin Fet Vindenes (r), Birthe Lie Haug, Sissel B Fuglestad, Camilla Sahlin 

Pettersen, Ragnhild Bech, Helga Kaale, Carolina Lybäck-Forsbacka, Lise Lund Nygård, Nina Theodorsen, 

Kristin Snøan (f), Lene Ziener, Martine Solberg, Elisabeth Harstad, Lise Lund Nygård, Sissel B Fuglestad (f), 

Kjersti Kristiansen, Elisabeth Harstad, Birthe Lie Haug, Lisette Engh, Per Olav Moberg Peersen, Patrick 

Jensen, Anne Sofie Rønningen, Lisette Engh, Elisabeth Harstad (r), Britt Strømme, Lene Ziener, Linda 

Moen Heia, Sissel B Fuglestad, Birte Lie Haug, Patrick Jensen, Camilla Sahlin Pettersen, Ragnhild Bech, 

Lise Lund Nygård, Helga Kaale, Grete Dafne Røe, Bodil Singstad, Audun Bjerke, May Iren Staune Holter, 

Elin Lervik (f), Johanne Nikolaisen, Patrick Jensen, Lisette Engh, Jens Fredrik Aas, Anne Sofie Rønningen, 

Kenneth Martinsen (r), Kjerstin Fet Vindenes, Sissel B Fuglestad (f), Kristin Snøan (f), Carolina Lybäck-

Forsbacka, Ingunn Skogseth-Stevens, Lise Lund Nygård (r), Lisette Lund (r), Aslaug Kleiveland, Sissel B 

Fuglestad (r), Aslaug Kleiveland (r), Markus Fjellheim-Fosseli, Kjerstin Fet Vindenes (r), Kjersti Bakke 

Opsahl, Birgit Gran, Bodil Singstad, Stig Fløisand, Ole Eskil Edvardsen, Sissel B Fuglestad, Gro Opseth, 

Anne Sofie Rønningen, May Iren Staune Holter, Camilla Sahlin Pettersen (f), Bodil Singstad, Birgit Gran, 

Lisette Engh (f), Tor Frithjof Wigers Larsen, Lise Lund Nygård. 

Britt Strømme, Aslaug Therese Kleiveland, Sissel B Fuglestad, Birte Lie Haug, Lene Ziener, Marit Fjøren, 

Sissel Fuglestad, Lisette Engh, Nina Theodorsen, Bodil Singstad, Randi Granbo, Helga Kaale, Carolina 

Lybäck-Forsbacka. 

Dag 2:  
Innleder: Nina Theodorsen (presenterte redaksjonskomiteens første forslag). 
 
Talerliste dag 2: Kristin Snøan, Stig Fløisand, Andreas Rosenberger, Patrick Jensen, Sissel B Fuglestad, Lise 
Lund Nygård, Britt Strømme, Gro Marit Hellesø, Frode Jahren, Lene Ziener (r), Frode Jahren (r), Per Olav 
Peersen, Birte Lie Haug, Jens Fredrik Aas, Kristin Snøan (r), May Iren Staune Holter, Kristin Snøan, Sissel B 
Fuglestad, Kenneth Martinsen, Bodil Singstad, Nina Theodorsen, Lars Håvard Høgvoll, Lene Ziener (r), 
Lisette Engh, Kjerstin Fet Vindenes, Birte Lie Haug, Grete Dafne Røe, Nina Theodorsen (r), Kenneth 
Martinsen, Jens Fredrik Aas (r), Carolina Lybäck-Forsbacka, Helga Kaale, Lisette Engh, Audun Bjerke, 
Ingunn Skogseth-Stevens, Stig Fløisand, Audun Bjerke (r), Gro Opseth, Kjerstin Fet Vindenes (r), Gro Marit 
Hellesø, Grete Dane Røe, Kenneth Martinsen (r), Camilla Sahlin Pettersen, Kjerstin Fet Vindenes, Camilla 
Sahlin Pettersen (r), Per Olav Moberg Peersen, Carolina Lybäck-Forsbacka, Linda Moen Heia, Camilla 
Sahlin Pettersen, Britt Strømme, Lisette Engh, Aslaug Therese Kleiveland (r), Sissel B Fuglestad, Birthe Lie 
Haug, Andreas Dybesland Rosenberger, Helga Kaale, Birgit Gran, Nina Theodorsen (r), Lisette Engh, Lene 
Ziener (r), Patrick Jensen (r), Lisette Engh (r), Camilla Sahlin Pettersen (f), Johanne Nikolaisen, Emilie 
Hellwege, Stig Fløisand, Marit Fjøren (r), Stig Fløisand (r), Sissel B Fuglestad, Ragnhild Bech (r), Patrick 
Jensen(r), Sissel B Fuglestad (r), Anne Sofie Rønningen, Lise Lund Nygård, Helga Kaale, Ole Eskil 
Edvardsen, Mona Lønning Kjos, Camilla Sahlin Pettersen, Lisette Engh, Aslaug Therese Kleiveland, Gro 
Marit Hellesø, May Iren Staune Holter, Lisette Engh, Elisabeth Harstad, Nina Theodorsen (f), Randi 
Granbo, Lene Ziener, Martine Solberg (presenterer 51), Lars Kristian Fauske, Marit Fjøren, Ragnhild Bech, 
Carolina Lybäck-Forsbacka, Emilie Hellwege, Lise Lund Nygård, Nina Theodorsen (redaksjonskomiteens 
andre innstilling), Patrick Jensen, Stig Fløisand, Patrick Jensen (f), Tor Frithjof Wigers Larsen (f), Lisette 
Engh (f), Mona Lønning Kjos, Sissel  B Fuglestad (f), Jens Fredrik Aas (f), Audun Bjerke (f), Maren Stjernen 
(f), Sissel B Fuglestad (f), Bodil Singstad (f), Birgit Gran (f), Emilie Hellwege (f), Frode Jahren, Helga Kaale 
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(f), Anne Sofie Rønningen (f), May Iren Staune Holter (f), Per Olav Peersen (f), Johanne Nikolaisen (f), 
Anne Sofie Rønningen (f), Lisette Engh (f), Camilla Sahlin Pettersen (redaksjonskomiteen), Per Olav 
Peersen (f), Lisette Engh (f), Patrick Jensen (f), Bodil Singstad (f), Nina Theodorsen (redaksjonskomiteen), 
Lisette Engh (f), Per Olav Moberg Peersen (f), Camilla Sahlin Pettersen (f), Camilla Sahlin Pettersen, Bodil 
Singstad (f - saksopplysning), Camilla Sahlin Pettersen (f), Audun Bjerke (f), Birgit Gran (f), Anne Sofie 
Rønningen (f), Elin Bjor (på vegne av Forbundsstyret), Ingeborg Tvete (f), Sissel B. Fuglestad, Bodil 
Singstad (f), Camilla Sahlin Pettersen (f), Sissel B. Fuglestad (f), Lisette Engh (f), Nina Theodorsen, Britt 
Strømme (f), Lisette Engh (f), May Iren Staune Holter (f), Marit Fjøren, Anne Sofie Rønningen (f), Sissel B. 
Fuglestad (f), Sissel B Fuglestad (f), Nina Theodorsen (f). 
  

Forslag til vedtak fra Forbundsstyret:  

1.Norsk Fysioterapeutforbund vedtar å gjennomføre foreslåtte endringer i organisasjonsstrukturen. 

2.Implementering av ny organisasjonsstruktur skjer i tråd med foreslått tidsplan og innenfor 

gjeldende budsjettrammer. 

Forslaget falt. 

 
Andre forslag som ikke ble votert over grunnet redaksjonskomiteens vurdering, fremgår av vedlegg 2. 
 
Basert på alle innkomne forslag ble det utarbeidet forslag til saker å stemme over.  
 
Redaksjonskomiteens vurderinger 
Kapittel regioner 
a. Antall regioner endres til fire.  
b. Det er to forslag til regioninndeling dersom det vedtas fire regioner. Disse settes opp  
mot hverandre: 

1.Regioninndelingen følger helseregionene 
2. 4 nye regioner med frikjøpte ledere hvor regionene er som følger: 

• Oslo, Akershus og Østfold ca 3350 medl 

• Sør-øst inkl Agder ca 2493 medl 

• Nord inkl Trøndelag cirka 2248 medl 

• Vest inkl Møre/Romsdal cirka 2637 medlemmer 
c. Ansatte regionledere i 100% med arbeidssted i regionene settes opp mot valgte regionledere i 
100%. 

 
Rekkefølge for avstemminger som gjengitt nedenfor.  
c. Ansatte regionledere i 100% med arbeidssted i regionene settes opp mot valgte regionledere i 
100%. 
 
Valgte regionledere: 44 
Ansatte regionledere: 13 
Avholdne: 0 
Forslag om valgte regionledere fikk flertall. 
 

a. Antall regioner endres til fire. 
For: 21 



 

 
 

LM 2025  
36. Landsmøte 

 

 

15 
 

Mot: 36 
Avholdne: 0 
Forslaget falt 
 
Faget: 
Forslag til vedtak fra redaksjonskomiteen: Fag- og utdanningspolitisk styre velges av landsmøtet og skal 
bestå av fem medlemmer. Fag- og utdanningspolitisk styre skal ha bred sammensetning med 
representanter fra faggruppene og fra utdanningene.  
Det avholdes ikke årsmøte i fagrådet slik foreslått i opprinnelig forslag. 
 
Forslaget falt med (ikke 2/3 dels flertall) 
For: 37 
Mot: 19 
Avholdne: 1  
 
Fagstyret velges av landsmøtet og skal bestå av 5 medlemmer - styret skal ha bred sammensetning 
med representanter fra faggruppene og utdanningene  
Forslaget ble vedtatt med 
For: 56 
Mot: 0 
Avholdne: 0 
 
Yrkestilknytning: 
Ansattpolitisk styre: 
 
a. Endring av opprinnelig tekst: Styret skal i samarbeid med sekretariatet (..)  
Forslaget ble vedtatt med 
For: 51 
Mot: 5 
Avholdne: 0 
 
Næringspolitisk: 
a. Redaksjonskomiteens forslag: Næringspolitisk styre skal utarbeide krav og forhandle på vegne av 

Norsk Fysioterapeutforbund - i tråd med vedtatt politikk 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 51 
Mot: 5 
Avholdne: 0 
 
Votering på om saken skal stemmes over på nytt (trenger ¾ dels flertall). 
Næringspolitisk: 
a. Redaksjonskomiteens forslag: Næringspolitisk styre skal utarbeide krav og forhandle på vegne av 
Norsk Fysioterapeutforbund - i tråd med vedtatt politikk 
Forslag om å stemme over saken på nytt ble vedtatt med 
For: 52 
Mot: 4 
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Avholdne: 0 
 
#16 fra NFFs faggruppe for manuellterapi 
2.3.2 Næringsdrivende fysioterapeuter 
·      Forbundsstyret vedtar krav utarbeidet av næringspolitisk styre.  
·      Forbundsstyret vedtar forhandlingsdelegasjonen til alle forhandlinger.  
Forslaget ble vedtatt med 
For: 52 
Mot: 3 
Avholdne: 0 
 
b. Næringspolitisk styre skal bestå av 7 medlemmer 
Forslaget falt med 
For: 16 
Mot: 39 
Avholdne: 1  
 
Forbundsstyret: 
a. Ansattrepresentant fra sekretariatet får møte og talerett i Forbundsstyret 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 52 
Mot: 4 
Avholdne: 0 
 
b.NUF leder får møte, tale og stemmerett i Forbundsstyret 
Forslaget falt med 
For: 22 
Mot: 34 
Avholdne: 0 
 
b.NUF leder får møterett og talerett i Forbundsstyret 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 55 
Mot: 1 
Avholdne: 0  
 
c. FYSIO har observatørrolle med 2 representanter 
Forslaget ble vedtatt 
For: 51 
Mot: 4 
Avholdne: 1 
 
d. Forbundsstyret skal bestå av følgende medlemmer: forbundsleder, 1 regionleder, lederne fra 
næringspolitisk styre, ansattpolitisk styre, leder av fag- og utdanningspolitisk styre og to frie 
styremedlemmer. 
Forslaget ble enstemmig vedtatt 
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For: 56 
Mot: 0 
Avholdne: 0 
 
Landsmøtet: 
a. Ha representantskapsmøter 2 ganger i året 
Forslaget falt med 
For: 20 
Mot: 31 
Avholdne: 0 
 
b.Forbundsstyret skal ha stemmerett på Landsmøte 
Forslaget falt med 
For: 13 
Mot: 43 
Avholdne: 0 
 
c.En fra Forbundsstyret har stemmerett på Landsmøte 
Forslaget falt 
For: 22 
Mot: 32 
Avholdne: 2 
 
e. Sentral valgkomite innstiller til alle verv som skal velges av Landsmøtet (også til sentral valgkomite) 
Forslaget ble enstemmig vedtatt 
For: 56 
Mot: 0  
Avholdne: 0 
 
Kontrollutvalget 
Leder av kontrollkomiteen kompenseres for arbeid med saksforberedelse og etterarbeid. 
Saken falt med 
 
For: 34 stemmer 
Mot: 21 stemmer 
Avholdne: 1  
 
Lovutvalget 
Forslag: Lovutvalget opprettholdes som i gjeldende modell. 
Ja - 47 stemmer 
Nei - 8 stemmer 
Blank - 0 stemmer 
55 avgitte stemmer av 57 berettigede, hvorav 1 i permisjon. Eligible voters during this voting were 
thereby 56. 
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Pensjonister 
Forslag fra Seniorforum  
Kapittel 7: Pensjonistmedlemmer og seniorforum samarbeide med NFF sentralt om saker som angår 
pensjonister regionalt og på landsbasis. samarbeide med NFF sentralt om opprettelse av seniorforum i 
alle regioner arrangere regionale medlemsmøter med faglig, kulturelt og samfunnsaktuelt program er 
ressurspersoner i organisasjonen og en viktig høringsinstans. 
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt 
For: 56 
Mot: 0 
Avholdne: 0 
 
Tilleggsforslag #60 fra Region Vest 
Tilleggsforslag 
Forbundsstyret bes om å gjennomgå budsjett for landsmøteperioden og se på muligheter for 
innsparinger. Landsmøtet aksepterer at budsjettet samlet sett har et nullresultat for landsmøteperioden 
samlet. Ved økt økonomisk handlingsrom skal frikjøp av ledere av styrene prioriteres i denne 
rekkefølgen: 1. Næringspolitisk styre, 2. Fagstyre, 3. Ansattpolitisk styre. 
Forslaget ble enstemmig vedtatt 
For: 55 
Mot: 0 
Avholdne: 0 
 
Avstemming over prosentfordeling mellom de tre styrene: 
Næringspolitisk styre  
Vedtatt at leder av næringspolitisk styre frikjøpes i 50% med 
50%: 41 stemmer 
40%: 7 stemmer 
60%: 3 stemmer 
30%: 3 stemmer 
Avholdne: 2  
 
Fagstyret: 
Leder av fagstyret frikjøpes i 
20%: 25 stemmer 
50%: 16 stemmer 
40%: 15 stemmer 
Avholdne: 0 
Det ble ikke tilstrekkelig flertall for ett av alternativene, ny avstemming mellom de to alternativene med 
flest stemmer.  
 
Leder av fagstyret frikjøpes  
50%: 34 stemmer 
20%: 22 stemmer 
Avholdne: 0 
Vedtak: Leder av fagstyre frikjøpes i 50% 
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Ansattpolitisk styre 
Leder av ansattpolitisk styre frikjøpes i 
20%: 22 stemmer 
50%: 19 stemmer 
40%: 13 stemmer 
Avholdne: 2 
Ny avstemming nødvendig. 
Det ble ikke tilstrekkelig flertall for ett av alternativene, ny avstemming mellom de to alternativene med 
flest stemmer.  
 
Leder av ansattpolitisk styre frikjøpes i 50%  
50%: 30 stemmer 
20%: 24 stemmer 
Avholdne: 0 
 
Forslag #59 fra Forbundsstyret 
Oppsummeringsvedtak 
Landsmøtet vedtar forslag til endringer av NFFs organisasjonsstruktur slik foreslått i sak 4.1 med de 
endringer vedtatt av Landsmøtet.  
 
Forslag #59 ble vedtatt med 
For: 48 
Mot: 8 
Avholdne: 0 
 
 
SAK 4.2 Fra Forbundsstyret: Endringer av Norsk Fysioterapeutforbunds vedtekter  

Innleder: Kenneth Martinsen 

 

Forslag til vedtak fra Forbundsstyret: 

Landsmøtet 2025 vedtar forslag til vedtekter for Norsk Fysioterapeutforbund og fellesvedtekter for NFFs 

organisasjonsledd. 

Saken ble utsatt til ekstraordinært Landsmøte 2026 

 
SAK 4.3 Fra Lovutvalget: Forslag til lovendring – likelydende bestemmelser om beslutningsdyktighet 

for NFFs råd og utvalg 

Innleder: Birgit Gran 

 

Forslag til vedtak fra Lovutvalget:  

Lovutvalget foreslår at alle råd og utvalg (med unntak av Ankeutvalget) får et likelydende punkt om 
beslutningsdyktighet slik det er foreslått i denne teksten: 
 
Når kan [råd og utvalg] treffe beslutninger  
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[Råd og utvalg] er beslutningsdyktig når minst halvparten av dets medlemmer er til stede og deltar i 
behandlingen. 
 
Selv om det skal velges x medlemmer til [råd og utvalg], mister ikke [råd og utvalg] beslutningsdyktighet 
dersom medlemmer fratrer sine verv, med mindre [råd og utvalg] ikke lenger er 
beslutningsdyktig etter første ledd. 
Når medlemmer er inhabile, er [råd og utvalg] likevel beslutningsdyktig så lenge minst halvparten av dets 
medlemmer deltar i behandlingen. 
 
Til øvrige råd og utvalg hvor teksten over ikke passer, bør det utarbeides tekst etter samme retningslinjer 
som over. 
 
Til Ankeutvalget foreslås følgende tekst: 
 
Når kan Ankeutvalget treffe beslutninger 
Ankeutvalget er beslutningsdyktig når alle medlemmer er til stede og deltar i behandlingen. 
Saken ble utsatt til ekstraordinært Landsmøte 2026 
 

SAK 4.4 Fra Lovutvalget: Forslag til lovendring- om virkningstidspunktet for endringer i NFFs lover og 

vedtekter vedtatt på landsmøtet 

Innleder: Birgit Gran 

 

Forslag til vedtak fra Lovutvalget: 

NFFs lover punkt 13.14 Lovendring, endres til 

[ny tekst er uthevet]: 

Endring og tillegg av nye lover kan foretas av landsmøtet med 2/3 flertall av avgitte stemmer. Oppnås 

ikke dette stemmetallet, sendes spørsmålet ut til uravstemning dersom minst halvparten av 

fremmøtte delegater krever det. 

Vedtak om endring av lovene ved uravstemning krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer. Blanke 

stemmer teller ikke som avgitte stemmer etter denne bestemmelsen. For øvrig gjelder bestemmelsene 

om uravstemning i punkt 33.2. [vår utheving]. 

 

Lovutvalget foreslår følgende lovendring [ny tekst uthevet]: 

NFFs lover punkt 13.14 Lovendring, endres til: 

Endring og tillegg av nye lover kan foretas av landsmøtet med 2/3 flertall av avgitte stemmer. Dersom et 

lovendringsforslag ikke oppnår 2/3 flertall, og minst halvparten av delegatene krever det, skal 

forslaget sendes videre til uravstemning. Vedtak om endring av lovene ved uravstemning krever 2/3 

flertall av de avgitte stemmer. Blanke stemmer teller ikke som avgitte stemmer etter denne 

bestemmelsen. For øvrig gjelder bestemmelsene om uravstemning i punkt 33.2. 

 

Vedtatte endringer og tillegg trer i kraft ved årsskiftet etter landsmøtet, med mindre landsmøtet 

vedtar et annet tidspunkt for ikrafttredelse. 

Saken ble utsatt til ekstraordinært Landsmøte 2026 
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5. Rammebudsjett 

SAK 5.1 Fra Forbundsstyret: Forslag til rammebudsjett for perioden 2026–2028 
Innleder 26.11.25: Andreas Dybesland Rosenberger 
 
Talerliste: Sissel B Fuglestad, Lisette Engh, Anne Sofie Rønningen, Camilla Sahlin Pettersen, Carolina 
Lybäck-Forsbacka, Andreas Dybesland Rosenberger, Sissel B Fuglestad (r), Frode Jahren, Sissel B 
Fuglestad, Andreas Dybesland Rosenberger, Anne Sofie Rønningen, Ingunn Skogseth-Stevens, Frode 
Jahren 
 
Innleder 27.11.25: Andreas Dybesland Rosenberger 
Talerliste: Britt Strømme, Kjersti Bakke Opsahl, Linda Moen Heia (r), Linda Moen Heia, Anne Sofie 
Rønningen (r), Kenneth Martinsen, Anne Sofie Rønningen, Birgit Gran (r), Kjersti Bakke Opsahl, Patrick 
Jensen, Andreas Dybesland Rosenberger, Andreas Dybesland Rosenberger, Frode Jahren, Britt (r), Lisette 
Engh. 

Forslag #1 fra Forbundsstyret:  
Landsmøtet vedtar foreliggende forslag til budsjett for 2026. 

Forslaget ble trukket 
 

Forslag #2 fra Kontrollutvalget, leder 
Kontrollutvalg 
Kontrollutvalgets leder kompenseres for for- og etterarbeid i stedet for sekretær støtte fra sekretariatet. 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 42 
Mot: 7 
Avholdne: 5 
 

Forslag #3 fra Forbundsstyret 
Landsmøtet vedtar budsjett revidert på landsmøtet 2025. Landsmøtet ber Forbundsstyret om at alle 
lederne av søylene frikjøpes i 50 prosent og at regnskapet for landsmøteperioden skal gå i balanse eller 
med overskudd. 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 53 
Mot: 0 
Avholdne: 1 
 
 

SAK 5.2 Fra Forbundsstyret: Kontingentstruktur og kontingentsatser 2026-2028 
Innleder: Andreas Dybesland Rosenberger 
Talerliste: Lars Håvard Høgvoll, Lise Lund Nygård, Camilla Sahlin Pettersen, Kristin Snøan (r), Per Olav 

Moberg Peersen (r), Camilla Sahlin Pettersen (r), Andreas D Rosenberger, Lene Ziener (r), Andreas 

Dybesland Rosenberger (r), Grete Dafne Røe, Andreas Dybesland Rosenberger, Lene Ziener (r), Andreas 

Dybesland Rosenberger (r), Linda Moen Heia, Lise Lund Nygård, Frode Jahren, Kristin Snøan (r), Bodil 

Singstad, Per Olav Moberg Peersen (r), Camilla Sahlin Pettersen, Martine Solberg (r), Ingunn Skogseth-
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Stevens, Andreas Dybesland Rosenberger, Lene Ziener (f), Johanne Nikolaisen, Ragnhild Bech, Lene 

Ziener, Frode Jahren, Per Olav Moberg Peersen, Andreas Dybesland Rosenberger, Bodil Singstad (r), 

Kjerstin Fet Vindenes, Andreas Dybesland Rosenberger (f)  

Forslag #5 fra Region Osloområdet 
Nyutdannede 
Første TRE år etter autorisasjon: halv kontingent (inn i punkt 2) 
 
Forslaget falt med 
For: 11 
Mot: 44 
Avholdne: 0  
 

Forslag #4 fra Region Osloområdet 
Turnus 
Turnus: kvart kontingent (inn i punkt 3) 
 
Forslaget falt med 
For: 14 
Mot: 41 
Avholdne: 0  
 

Forslag #7 fra Region Osloområdet 
Masterkontingent 
Full kontingent 
#8, fra Nr. 14 Bodil Singstad, Region Midt 
Endre kontingenten til masterstudenter 
Kontingenten endres fra 1200kr til halv kontingent. 
 
Forslaget falt med 
For: 9 
Mot: 46 
Avholdne: 0  
 
Forslag #6, fra Regionleder Sør-Øst 
Økning av kontingent 
Foreslår å øke kontingenten for yrkesaktive medlemmer med ytterligere 15,- pr mnd for å kunne 
finansiere frikjøp av leder for næringspolitisk styre, fag styret og ansattpolitisk styre. 
 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 39 
Mot: 16 
Avholdne: 0  
 

 

 



 

 
 

LM 2025  
36. Landsmøte 

 

 

23 
 

Forslag #1 til vedtak fra Forbundsstyret:  

Hovedlandsmøtet 2025 vedtar beregning av kontingent og regler for nedsatt kontingent som 
beskrevet i saksnotatet. 
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt 
For: 55 
Mot: 0 
Avholdne: 0  
 
Forslag #2 fra Region Osloområdet  
Fjerne kategori masterstudent 
Fjerne masterstudent som kategori, da disse ivaretas av redusert stillingsprosent. 
Trekvart kontingent - stillingsprosent 51-75% 
Halv kontingent - stillingsprosent 50% eller mindre 
Kvart kontingent - uten inntekt i en periode 
Forslaget ble trukket 

Forslag #3 fra Region Osloområdet 
Redusert kontingent - Turnus og nyutdannede 
Turnus: kvart kontingent (inn i punkt 3) 
Første TRE år etter autorisasjon: halv kontingent (inn i punkt 2) 
Forslaget ble trukket 
 
Forslag #8 fra Region Midt 
Endre kontingenten til masterstudenter 
Kontingenten endres fra 1200kr til halv kontingent. 
Forslaget ble trukket 
 
 
SAK 5.3 Fra NUF: Økning av budsjett til NUF 
Innleder: Johanne Nikolaisen 
Talerliste: Selma Haakensen, Sølvi Nicolaisen, Andreas Dybesland Rosenberger, Helga Kaale, Lene Ziener 

Forslag til vedtak fra NUF:  

1. NFF øker NUFs årlige budsjett fra 60 000 kroner til 150 000 kroner. Videre foreslås det at det justeres 
årlig i takt med prisveksten, eventuelt justeringer i øvrige organisasjonsledd i NFF slik at NUF økonomiske 
rammer forblir tilstrekkelig over tid. 
 
2. Økningen skal dekke: 
-Økt møtevirksomhet 
-Et symbolsk honorar for styremedlemmer. 
-Økt synlighet og flere medlemsaktiviteter. 
 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 38 
Mot: 15 
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Avholdne: 1  
 

Forslag fra Forbundsstyret 

Forbundsstyret foreslår at årlig budsjett til NUF økes til 100 000,- per år i rammebudsjettperioden. 

Forslaget falt 

 
SAK 5.4 Region Osloområdet: Regionenes økonomiske handlefrihet i landsmøteperioden 
Innleder: Camilla Sahlin Pettersen 
Talerliste: Andreas Dybesland Rosenberger, Lise Lund Nygård, Marianne Tomter (r), Anne Sofie 

Rønningen, Frode Jahren, Kristin Snøan (r), May Iren Staune Holter, Britt Strømme, Frode Jahren, Anne 

Sofie Rønningen (r), Frode Jahren (r), Andreas Dybesland Rosenberger (f) 

Forslag til vedtak fra Region Osloområdet:  

Hovedlandsmøtet 2025 vedtar at regionene skal utarbeide og disponere sine budsjetter innenfor de 
økonomiske rammene tildelt i landsmøteperiodene. Midlene skal benyttes i den aktuelle 
landsmøteperioden, og kan ikke overføres til påfølgende hovedlandsmøteperiode. 
Forslaget ble trukket 

 
Forslag #2 fra Forbundsstyret 
Forslag til vedtak fra Forbundsstyret 
Intensjonen i forslaget fra NFF region Osloområdet støttes av Forbundsstyret, og ivaretas av 
generalsekretær. 
 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 52 
Mot: 1 
Avholdne: 0  
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6. Andre saker 

SAK 6.1 Fra Forbundsstyret: NFFs fondspolitikk for 2025–2028  
Innleder: Mona Lønning Kjos 
Talerliste: Gro Opseth, Helga Kaale, Marianne Tomter, Mona Lønning Kjos (r) 

 

Forslag til vedtak fra Forbundsstyret: 

Landsmøtet vedtar forslag til NFFs fondspolitikk for 2025– 2028. 
 
Forslaget ble vedtatt med  
For: 55 
Mot: 0  
Avholdne: 1 
 
Forslag sak 6.1 fra Region Osloområdet 
kvalitet på instruktører 
Punkt 3 om kvalitet på instruktører 
Kravet om mastergrad for instruktører oppleves som for rigid. Det må åpnes for at lang klinisk erfaring 
og annen relevant kompetanse kan sidestilles med formell mastergrad for å ikke ekskludere erfarne og 
dyktige klinikere som kursholdere. En har heller ikke har masterutdanninger i alle fagområdene. 
Forslag til vedtak: 
NFF forstår instruktører i etterutdanningen som fysioterapeuter med mastergrad eller annen relevant 
kompetanse. 
 
Forslaget  
For: 55 
Mot: 1 
Avholdne: 0 
 
 
SAK 6.2 Fra Fondsstyret: Strategiplan for Fond til etter- og videreutdanning av fysioterapeuter 2023–

2028  
Innleder: Marianne Aars 

Talerliste: Per Olav Moberg, Peersen (f), Kristin Snøan, Helga Kaale, Camilla Sahlin Pettersen(r), Helga 

Kaale(r), Per Olav Moberg Peersen, Lise Lund Nygård, Marianne Aars 

 
Fra Forbundsstyret: NFFs innspill til Fysiofondets strategiske plan 2023–2028   
Innleder: Mona Lønning Kjos 
 

Forslag til vedtak fra Forbundsstyret:  

Hovedlandsmøtet 2025 slutter seg til Forbundsstyrets kommentar til strategisk plan for Fond til etter - og 

videreutdanning av fysioterapeuter for 2023-2028. 

 
Forslaget ble vedtatt med 
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For: 55 
Mot: 0  
Avholdne: 1 
  
Forslag fra Region Sør-Øst 
Tilføyelse ad individuelle utlysninger 
Ad reisestipend - NFF ønsker at det skal åpnes for reisestipend når kurstilbudet er knyttet til store, 
anerkjente fagmiljø i inn- eller utland, og bidrar til å øke kompetanse innen små fagmiljø. 
 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 55 
Mot: 0  
Avholdne: 1 
 
Forslag fra Region Vest 
Tillate ressursbruk på tjenesteforskning 
Hovedlandsmøtet 2025 slutter seg til Forbundsstyrets kommentarer nr 1 og 2 til strategisk plan for 
Fond til etter – og videreutdanning av fysioterapeuter for 2023 – 2028. 
Kommentar 3 endres til følgende: Det åpnes for at Fondsstyret kan tildele noe midler til 
tjenesteforskning med målsetting om at ny kunnskap enklere kan omsettes til kompetanse og praksis.  
 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 55 
Mot: 0  
Avholdne: 1 
 
 
SAK 6.3 Fra Forbundsstyret: Helsepolitisk program 2026-2028 

Innleder: Stig Fløisand 

Talerliste: Helga Kaale, May Irene Staune Holter, Carolina Lybäck-Forsbacka, Ingunn Skogseth-Stevens, 
Grete Dafne Røe, Nina Theodorsen, Stig Fløisand, Lisette Engh, Helga Kaale, Narve Bjørneseth, Ingunn 
Skogseth-Stevens, Kjersti Kristiansen, Bodil Singstad, Stig Fløisand, Carolina Lybäck-Forsbacka, Lise Lund 
Nygård, Grete Dafne Røe, May Iren Staune Holter (r), Lise Lund Nygård (r), Patrick Jenssen, Ingunn 
Skogseth-Stevens, Stig Fløisand (r), Helga Kaale, Kjersti Bakke Opsahl, Øyvind Mulstad Skrivervik, Helga 
Kaale, Jens Fredrik Aas, Emilie Hellwege, Lise Lund Nygård, Lisette Engh, Ingunn Skogseth-Stevens, Gro 
Opseth, Helga Kaale, Lise Lund Nygård (r), Lisette Engh, Lars Kristian Fauske, Stig Fløisand, May Iren 
Staune Holter, Markus Fjellheim-Fosseli, Lene Ziener, Lisette Engh, Stig Fløisand, Jens Fredrik Aas (r), 
Birte Lie Haug (r), Stig Fløisand (r), Mona Lønning Kjos 
 
Forslag til vedtak fra Forbundsstyret:  
Hovedlandsmøtet vedtar helsepolitisk program for perioden 2026– 2028. 
 
Forslag #2 fra Region Osloområdet 
Spesialisthelsetjenesten 
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Fjerne punkt: Fysioterapeuter i spesialisthelsetjenesten opplever at det er en utfordring og 
usynliggjøring av kompetansen at de er organisert som generalister utenfor de toneangivende 
somatiske fagene medisin og kirurgi. 
 
Forslag #3 fra Region Vest 
Videre arbeid med helsepolitisk plattform. 
Forbundsstyret tar med innspillene fra LM og jobber videre med politisk plattform: Bredden i 
fysioterapi bør tydeliggjøres. Utvalget av aktuelle fokus bør diskuteres utvidet. Det utarbeides en 
kortfattet og tydelig versjon av plattformen, som kan brukes i møte med myndigheter, 
samarbeidspartnere og befolkning. 
 
Forslag #4 fra Region Midt 
Habilitering 
Det foreslås at infoboksen om aktuelle diagnoser fjernes fra dokumentet. 
 
Forslag #5 fra Region Osloområdet 
Ny høringsrunde 
Arbeidet med å utvikle Helsepolitisk plattform kontinueres. Styrene i organisasjonen får dokumentet 
tilsendt på høring. 
 
Forslag #6 fra Region Vest 
Kommunehelsetjenesten 
Psykisk syke må få tilgang til psykomotorisk fysioterapeut ved behov, bl.a. via fysioterapeuter med 
driftsavtaler. 
 
Forslag #7 fra Forbundsstyret 
Næringspolitisk Råd 
Kapittelet om kommunehelsetjenesten må understreke at avtalefysioterapeuter er en viktig del av 
totalen som er den kommunale helsetjenesten. 
 
Forslag #8 fra NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi 
6.3 
Fysioterapitjenester må synliggjøres i KPR-rapportering, både i forhold til nyopprettet KPR for 
helsestasjons- og skolehelsetjenesten og revidering av KPR for helse og omsorg. 
 
Forslag #9 fra Næringspolitisk råd 
Sak 6.3 
Forbundsstyret tar med innspillene fra LM og jobber videre med politisk plattform. Helsepolitisk 
program 2026-2028 legges frem på neste Landsmøte for vedtak 
Forslaget ble trukket 
  
Forslag #10 fra NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi 
Kommunehelsetjeneste 
Informasjon og veiledning om forventede og forbigående tilstander til gravide skal gis i et gruppetilbud 
i regi av fysioterapeut tilknyttet helsestasjonen (f.eks. ved 4-ukersgrupper og 4.mnd grupper som 
anbefalt i Nasjonale retningslinjer for helsestasjon og skolehelsetjeneste). 
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Nybakte mødre skal få tilbud om 1 time med fysioterapeut med kompetanse i kvinnehelse. 
 
Forslag #11 fra NFF Region Osloområdet 
Utfordringer i spesialisthelsetjenesten 
Det er ikke kun ortopeder som kan rekvirere ortopediske hjelpemidler, men også andre spesialister, 
f.eks. spes. indremedisin. 
 
Forslag #12 fra Region Vest 
Bruk av fysioterapikompetanse i kommunene 
Fysioterapeuter ansatt i kommunehelsetjenesten har i økende grad arbeidsoppgaver som ikke alltid 
krever fysioterapeutkompetanse, som koordinatoroppgaver og hjelpemiddelformidling. I videre arbeid 
med helsepolitisk plattform skal dette belyses, slik at NFF videre kan arbeide for å sikre at 
fysioterapeuters kompetanse brukes på best mulig måte i kommune.  
 
Forslag #13 fra Fag- og utdanningspolitisk råd 
Forslag fra FUR 
FUR støtter at det politiske programmet skal være et levende dokument som følges opp med konkrete 
tiltak og jevnlig revideres. 
 
Forslag #14 Region Osloområdet 
Design 
Viktig at man bruker fonter og farger tilpasset personer med funksjonsnedsettelser. Og at man 
benytter NFF sin logo og... 
Forslaget ble trukket 
 
Forslag #15 fra NFFs faggruppe for nevrologi, ortopedi og revmatologi 
endring av ordlyd under samhandling innad i kommunen 
Privatpraktiserende Fysioterapeuter med og uten driftsavtale med kommunen og ansatte 
kommunefysioterapeuter ... 
 
Forslag #16 fra NFFs faggruppe for arbeids- og folkehelse 
Habilitering 
Det foreslås at infoboksen beholdes og at navn på diagnoser redigeres 
 
Forslag #17 fra Region Vest 
Videre behandling av helsepolitisk program 
Landsmøtet vedtar helsepolitisk program som det foreligger. Forbundsstyret innarbeider innkomne 
innspill før publisering. Programmet tas opp igjen til ny behandling på neste landsmøte.  
 
Forslag #18 fra Region Osloområdet 
Design 
Det er viktig at det benyttes fonter og farger som gjør dokumentet unvierselt utformet, og også 
tilpasset personer med synsnedsettelser. 
 
Forslag #19 fra Region Osloområdet 
Habilitering 
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Endre boksen: 
Noen aktuelle diagnoser 
Cerebral parese 
Nevromuskulære sykdommer 
Nevroutviklingsforstyrrelser 
Sjeldne syndromer 
Disse gir ofte sammensatte utfordringer innenfor kognitive, motoriske eller psykososiale/emosjonelle 
områder. 
Fjerne punktet: De fleste har enten generelle lærevansker eller spesifikke kognitive vansker  
 
Forslag #20 fra Forbundsstyret 
Tenketank 
Forbundsstyret foreslår at det vedtas å opprette en tenketank, uten unødig opphold, som bidrar til 
kontinuerlig utvikling, fornying og oppdatering av NFFs helsepolitikk. 
 
Forslaget ble vedtatt  
For: 55 
Mot: 1 
Avholdne: 0 
 
Redaksjonskomitéen 
Helsepolitisk program 
Redaksjonskomitéens forslag: 
Hovedlandsmøtet vedtar helsepolitisk program for perioden 2026 – 2028 slik det foreligger nå. 
Forbundsstyret tar med seg de innkomne forslagene. Forslag til revidert versjon sendes på høring i 
organisasjonen. Revidert versjon av helsepolitisk program presenteres på ekstraordinært landsmøte i 
juni 2026.  
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt med 
For: 56 
Mot: 0 
Avholdne: 0 
 
SAK 6.4 Fra Region Vest: Gjennomgang av ledervilkårsavtale og etterlønn forbundsleder 
Innleder: Birte Lie Haug 
Forslag til vedtak fra Region Vest: 
1. Landsmøtet ber Forbundsstyret om å igangsette en helhetlig gjennomgang av lønns- og 
arbeidsvilkårene til forbundsleder i NFF. 
2. Gjennomgangen skal inkludere en sammenligning med vilkår i bl.a. Norsk Ergoterapeutforbund og 
Norsk Sykepleieforbund, i tillegg til andre sammenlignbare profesjonsforbund. 
3. Det skal utarbeides en sak med anbefalinger som legges frem for Forbundsstyret 
Saken ble utsatt til ekstraordinært Landsmøte 2026 

 
SAK 6.5 Fra faggruppen for mensendieckfysioterapi: Oppløsning av NFFs faggruppe for 
mensendieckfysioterapi 
Innleder: Eva Tumidajewic 



 

 
 

LM 2025  
36. Landsmøte 

 

 

30 
 

Talerliste: Ingeborg Tvete, Kenneth Martinsen, Gro Opseth. 
 
Forslag til vedtak fra NFFs faggruppe for mensendieckfysioterapi: 
Landsmøtet vedtar på anmodning fra faggruppen for mensendieckfysioterapi å oppløse faggruppen, 
da det ikke er mulig å drifte den lenger. 
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt 
For: 56 
Mot: 0  
Avholdne: 0 
 
Forslag fra NFFs faggruppe for mensendieckfysioterapi 
Tilleggsvedak: 
Faggruppens egenkapital skal benyttes til gjennomføring av prosjekter som bidra til å dokumentere 
Mensendiecktradisjonen. Mensendieckinstruksjonsprinsipper for gruppebehandling skal 
dokumenteres og tilgjengeliggjøres. 
Begrunnelse: Årsmøtet i faggruppe for Mensendieckfysioterapi vedtok et faglig program i mars 2025, 
hvor nå 3 av 5 vedtatte prosjekter er gjennomført. 
Styret ønsker å fullføre allerede vedtatte prosjekter selv om faggruppen formelt legges ned. 
 
Hensikten med å fullføre påbegynte prosjekter er å dokumentere, samt formidle den Mensendieck 
spesifikke faglige tilnærmingen i fysioterapi. 
Styret ber om landsmøtets godkjenning til å fullføre prosjektene. Nåværende styremedlemmer gis 
mandat til å følge opp prosjektene og rapporter direkte til NFF. 
 
Forslaget ble vedtatt enstemmig vedtatt 
For: 56 
Mot: 0  
Avholdne: 0 
 
 
SAK 6.6 Fra Region Vest: Styrket kunnskap og ferdigheter gjennom styreopplæring 
Innleder: Lars Kristian Fauske 

Talerliste: Lisette Engh (f), May Iren Staune Holter, Patrick Jensen, Anne Sofie Rønningen, Tor Frithjof 

Wigers Larsen, Sissel B Fuglestad, Lisette Engh, Lars Kristian Fauske, Elin Lervik, Ingunn Skogseth-Stevens, 

Sissel B Fuglestad, Narve Bjørneseth(r), Sissel B Fuglestad(r), Frode Jahren, Helga Kaale, Sissel B 

Fuglestad, Helga Kaale, Frode Jahren, Sissel B Fuglestad(r), Frode Jahren(r), Sissel B Fuglestad 
 
Forslag til vedtak fra Region Vest: 

1. Landsmøtet vedtar at organisasjonen skal utvikle og implementere et standardisert program for 
styreopplæring som tilbys styremedlemmer på alle nivåer i organisasjonen. 

2. Programmet skal inkludere: 
o Grunnleggende innføring i styrets oppgaver, roller og ansvar. 
o Innsikt i organisasjonens struktur, strategier og vedtekter. 
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o Praktiske ferdigheter som møteledelse, effektive beslutningsprosesser og håndtering av 
uenigheter.  

3. Opplæringen skal være tilgjengelig i både digitalt og fysisk format for å sikre at alle kan delta 
uavhengig av geografisk tilhørighet. 

4. Innen ett år etter landsmøtet skal det legges frem en detaljert plan for hvordan 
opplæringsprogrammet skal finansieres og implementeres. 

Forslaget ble trukket 
 
Forslag #2 fra Region Vest 
Endringsforslag punkt 4 
Punkt 4 endres til:  
 
4.Det legges frem en detaljert plan for gjennomføring og implementering av programmet til neste 
ordinære landsmøte/representantskapsmøte 
Forslaget ble trukket 
 
Forslag #3 fra Region Vest 
Alternativt forslag til vedtak 
1.Landsmøtet vedtar at organisasjonen skal utvikle og implementere et standardisert program for 
styreopplæring som tilbys styremedlemmer på alle nivåer i organisasjonen. 
2.Programmet skal inkludere: 
Grunnleggende innføring i styrets oppgaver, roller og ansvar. 
Innsikt i organisasjonens struktur, strategier og vedtekter. 
Praktiske ferdigheter som møteledelse, effektive beslutningsprosesser og håndtering av 
uenigheter. 
3.Opplæringen skal være tilgjengelig i både digitalt og fysisk format for å sikre at alle kan delta 
uavhengig av geografisk tilhørighet. 
4.Medlemmene orienteres om gjennomføring og implementering av programmet på neste landsmøte 
 
Forslaget ble vedtatt 
For: 56 
Mot: 1 
Avholdne: 0 
 
SAK 6.7 Fra NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi: Spesialistordningen: Reduksjon krav 
til veiledet praksis ved egenerfaring som veileder 
Innleder: Ingunn Skogseth-Stevens 

Talerliste: Patrick Jensen, Margret Unnur Akselsdottir, Helga Kaale, Camilla Sahlin Pettersen, Ingunn 

Skogseth-Stevens(r), Lene Ziener, Gro Marit Hellesø, Ragnhild Bech, Stig Fløisand, Ingunn Skogseth-

Stevens, Lise Lund Nygård, Ingunn Skogseth-Stevens(r) 
 
Forslag til vedtak fra NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi: 
Landsmøtet vedtar at spesialister får reduksjon i kravet om 30 eller 60 timer veiledet dersom de kan vise 
til praktisk erfaring med å veilede studenter eller turnuskandidater. 
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Forslaget falt med 
For: 17 
Mot: 39 
Avholdne: 0 
 
SAK 6.8 Fra NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi: Spesialistordningen: Reduksjon i krav 
om antall timer veiledet praksis med mottatt individuell veiledning på NFF kurs 
Innleder: Ingunn Skogseth-Stevens 

Talerliste: Patrick Jensen, May Iren Staune Holter, Ingunn Skogseth-Stevens (f), Ragnhild Bech, Ingunn 

Skogseth-Stevens 
 
Forslag til vedtak fra NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi: 
Landsmøtet vedtar fradrag fra kravet til veiledning på 30 eller 60 timer for å bli spesialist, når kandidaten 
kan dokumentere deltakelse på NFF - kurs som er godkjent med tellende timer med individuell 
veiledning. 
 
Forslag #2 fra NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi 
sak 6.8 
Landsmøtet vedtar fradrag fra kravet til veiledning på 30 eller 60 timer for å bli spesialist, når  
kandidaten kan dokumentere deltakelse på NFF -kurs som er godkjent med tellende timer med  
individuell, klinisk veiledning, begrenset oppad til max. 5 timer.  
 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 32 
Mot: 24 
Avholdne: 0 
 
SAK 6.9 Fra NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi: Spesialistordningen: Forslag om 
endret krav til mastergrad 
Innleder: Ingunn Skogseth-Stevens 

Talerliste: Marjon Van Weele, Patrick Jensen, Ingunn Skogseth-Stevens, Lise Lund Nygård, Ingunn 

Skogseth-Stevens 
 
Forslag til vedtak fra NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi: 
Landsmøtet vedtar at det i kravet til spesialisering står “krav om offentlig godkjent mastergrad” 
istedenfor antall studiepoeng. 
 
Forslag #2 fra Forbundsstyret 
Landsmøtet vedtar at saken utredes for å oppnå et godt beslutningsgrunnlag 
 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 55 
Mot: 1 
Avholdne: 0 
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SAK 6.10 Fra Region Osloområdet: Oppfølging av vedtak om merkevarebygging og målrettet 
markedsføring 
Innleder: Magnus Helland 

 
Forslag til vedtak fra Region Osloområdet: 
Forbundsstyret kommer tilbake til Landsmøtet 2025 med en redegjørelse knyttet til vedtak i sak 6.1 fra 
Landsmøtet 2021; Strategi for merkevarebygging og målrettet markedsføring av fysioterapeuters 
mangfoldige kompetanse. 
Saken ble utsatt til ekstraordinært Landsmøte 2026 

 
SAK 6.11 Fra Region Osloområdet: Rutiner for oppfølging av saker til NFFs landsmøter  
Innleder: Kjersti Bakke Opsahl 

Talerliste: Elisabeth Harstad, Anne Sofie Rønningen, Lise Lund Nygård (r), Kjersti Bakke Opsahl (f) 
 
Forslag til vedtak fra Region Osloområdet: 
Forbundsstyret kommer tilbake til Landsmøtet med en redegjørelse for hvordan vedtak i 
Landsmøtesaker best mulig kan ivaretas, følges opp og rapporteres tilbake til organisasjonen. 
Forslaget ble trukket 
 
Forslag til vedtak sak 6.11 fra Forbundsstyret 
Landsmøtet tar Retningslinje for oppfølging av landsmøtevedtak, til orientering. 
Forslaget falt 
 
Forslag # 3 fra Region Osloområdet 
Landsmøtet vedtar innføring av retningslinje for oppfølging av landsmøtevedtak. 
 
Forslaget ble vedtatt med 
For: 52 
Mot: 0 
Avholdne:  
 
SAK 6.12 Fra Forbundsstyret: Vurdering av oppslagsverk som del av medlemstilbudet 
Innleder: Mona Lønning Kjos 
Talerliste: Lise Lund Nygård, Lars Håvard Høgvoll, Per Olav Peersen, Kenneth Martinsen (r), Per Olav 

Peersen (r), Mona Lønning Kjos, Frode Jahren, May Iren Staune Holter, Nina Theodorsen, Lisette Engh 

Forslag til vedtak fra Forbundsstyret:  

Det arbeides videre med å utrede mulige oppslagsverk/kunnskapskilde som kan tilbys som rabattert 
medlemsfordel. 
Forslaget falt  
 
Forslag #2 fra NFFs faggruppe for kvinnehelse 
Oppslagsverk/kunnskapskilde 
I lys av ny organisasjonsorganisering skal ikke dette arbeidet prioriteres nå, hverken økonomisk eller 
ressursbruk i sekretariatet. 
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Forslaget ble vedtatt med 
For: 31 
Mot: 24 
Avholdne: 1  
 

7. Valg 

SAK 7.1 Fra Valgkomiteen: Valg 

Innleder: Tor Frithjof Wigers Larsen 

Talerliste: Bodil Singstad (f), Helga Kaale, Britt Strømme, Britt Strømme 
 

Forslag til vedtak fra valgkomiteen:  

Forbundsstyret: 
Verv: FUR Leder (supplering) 
Fredrik Paulsberg: 54 stemmer 
Avholdne: 0 
 
Verv: Regionleder (supplering) 
Jens Fredrik Aas: 54 stemmer 
Avholdne: 0 
 
Verv: Vara regionleder (supplering) 
Jan Frode Rønning: 54 stemmer 
Avholdne: 0 
 
Rådet for fysioterapietikk: 
Verv: Leder (supplering) 
Joost van Wijchen: 54 stemmer 
Avholdne: 0 
 
Verv: Medlemmer 
Innstilt: Morten de Lange, Anja Bang, Janiche Helen Pedersen. Valgt ved akklamasjon. 
Vara: Innstilt Tobba Sudmann. Valgt ved akklamasjon. 
 
Kontrollutvalget: 
Verv: Leder (nyvalg) 
Ann Elin Myklebust: 51 stemmer 
Avholdne: 3 
 
Verv: Medlemmer (nyvalg) 
Innstilt: Gro Anette Noremark, Guri Tokle, Terje Røsund, Sissel Fuglestad 
Alle ble valgt inn ved akklamasjon. 
 
Verv: Varamedlem (nyvalg) 
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Ingen innstilt. 
Benkeforslag på Lise Lund Nygård. Valgt inn ved akklamasjon. 
 
Fondsstyret:  
Verv: Medlemmer (nyvalg) 
Vegard Pihl: 54 stemmer 
Monika Engdal: 54 stemmer 
Charlotta Hamre: 54 stemmer 
Tove Bergan: 53 stemmer 
Avholdne: 0 stemmer 
 
Verv: varamedlemmer (nyvalg) 
Tordis Ustad: 53 stemmer 
Tove Dragesund: 53 stemmer 
Avholdne: 0 stemmer 
 

8. Markering av NFFs 90 års jubileum  

Innleder: Camilla Sahlin Pettersen 
Talerliste: Britt Strømme, Frode Jahren, Camilla Sahlin Pettersen, Nina Theodorsen, Linda Moen Heia, 
Lisette Engh, Stig Fløisand. 
 
Forslag fra Region Osloområdet: 
Markering av NFFs 90-årsjubileum med rekrutteringskampanje 
 
Bakgrunn 
I 2026 fyller Norsk Fysioterapeutforbund (NFF) 90 år. Dette synes vi bør feires. 
Jubileet er en ypperlig anledning til å vise frem fysioterapeuters bredde samt styrke forbundet for 
fremtiden ved å rekruttere flere medlemmer. 
Vi ønsker derfor etter innspill fra Seniorforum å foreslå et landsmøtevedtak på at 90-års jubileet skal 
markeres med en målrettet verve- og rekrutteringskampanje. 
  
Forslag til vedtak 
1. Landsmøtet 2025 vedtar å markere NFFs 90-årsjubileum i 2026 med en nasjonal 
rekrutteringskampanje. 
2. Sekretariatet får i oppdrag å utarbeide og gjennomføre kampanjen i jubileumsåret, med følgende 
elementer til vurdering: 
 

• Tilbud om redusert medlemskap for alle nyinnmeldte i jubileumsåret. 

• Incentiver for medlemmer som verver nye kolleger, for eksempel gjennom premiering eller 
loddtrekning. 

• En markering som viser bredden i forbundet, i samarbeid med faggrupper, regioner, NUF og 
Seniorforum. 
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Forslaget ble enstemmig vedtatt 
For: 53 
Mot: 0 
Avholdne: 0  
 
 

 
 
 
Signatur protokollunderskrivere  
 

 
--------------------------------------                                        --------------------------------------   
Ingunn Skogseth-Stevens        Audun Bjerke 

 

 

VEDLEGG 1: SAK 5.1 Rammebudsjett for perioden 2026-2028 

VEDLEGG 2: Sak 4.1 Forslag som falt eller ble trukket 

  

Ingunn Skogseth-Stevens (16. des.. 2025 12:41:09 GMT+1) Audun Bjerke (17. des.. 2025 11:10:42 GMT+1)
Audun Bjerke

https://eu1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAahq7FaEtlLG5UoNQy6lpirCEQ1CZdqrt
https://eu1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAahq7FaEtlLG5UoNQy6lpirCEQ1CZdqrt
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FRA: Forbundsstyret  

 
  

Forslag til rammebudsjett for perioden 2026-2028 
 
Hovedlandsmøtet vedta rammebudsjett for forbundet, herunder Fysioterapeuten, for hvert av de tre 
påfølgende regnskapsår, herunder fastsette kontingent. 
  
Øvrige landsmøter skal vedta justert rammebudsjett for forbundet for kommende regnskapsår. 
 
Landsmøtet beholder dermed det overordnede ansvaret for budsjettet, og Forbundsstyret har ansvar for 
å fastsette de årlige budsjetter. Det vedtatte budsjettet, som er mindre detaljert enn tidligere og dermed 
i større grad legger til rette for strategisk styring og prioritering, har blitt godkjent av Landsmøtet. Denne 
endringen i detaljeringsgrad understøtter behovet for fleksibilitet i en periode preget av betydelige 
makroøkonomiske svingninger og usikkerhet, og bidrar til at Forbundsstyret i større grad kan ivareta sitt 
ansvar for løpende økonomisk styring, samtidig som Landsmøtet sikrer den overordnede kontrollen og 
de nødvendige økonomiske rammene for organisasjonens måloppnåelse. 

 
Forutsetninger for rammebudsjettforslag  
Grunnlaget for pris- og lønnsjustering er konjunkturtendensene publisert av SSB den 17. juni 2025. 
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Hovedinntekten til NFF er medlemskontingenten. I 2026 ble medlemskontingenten økt med 40 kroner 
per måned for et fullt betalende medlem. Denne økningen var nødvendig for å sikre en mer bærekraftig 
økonomi, som følge av beslutninger vedtatt av Landsmøtet, blant annet knyttet til nye frikjøpte 
styreledere og opprettholdelse av fem frikjøpte regionledere. For 2027 og 2028 foreslås det at 
kontingenten justeres i samsvar med den vektede pris- og lønnsveksten. 

Inntektene fra medlemskontingent er beregnet ut fra dagens medlemstall og en forventet utvikling. Det 
legges til grunn en økning på 12 fullt betalende medlemmer per år. 

Fondsinntektene utgjør en betydelig inntekt for NFF. Midlene skal i sin helhet benyttes til 
fysioterapifaglig etterutdanningsvirksomhet, dvs. kurs, temadager, spesialistordning og 
Fysioterapikongressen. 
 
Personalkostnadene er justert i tråd med SSBs anslag for lønnsvekst. I tillegg er det budsjettert med en 
ny stilling i Administrasjon og økonomi for å erstatte den tidligere Business Controller-rollen, som styrker 
kapasitet, rapportering og økonomistyring. Fra 2019 til 2023 hadde NFF en økonomi- og 
administrasjonssjef og i tillegg en Business Controller med ansvar for kvalitetssikring av måneds- og 
årsavslutning, budsjettering, økonomisk oppfølging, IT-området med implementering av nye løsninger, 
samt HRM-systemet og registrering av timer for alle ansatte. 
 
Redusert bemanning i økonomifunksjonen siden august 2023 har ført til at NFF kun har én økonomi- og 
administrasjonssjef med ansvar for: 

• Personalledelse for fire ansatte 
• Medlemsservice og medlemsregister 
• Regnskap, controlling, budsjettering, rapportering, IT og HRM 

 
Dette har svekket kvaliteten på økonomioppfølgingen og økt sårbarheten ved fravær. For å sikre 
nødvendig kvalitet, styring og kontinuitet anbefales det å gjenopprette tidligere bemanningsnivå ved å 
ansette én ny ressurs. 
 
Tiltaket vil: 

• Styrke kapasiteten til budsjettering og økonomioppfølging 

• Redusere sårbarhet innen økonomi, IT og medlemsregister 

• Frigjøre tid til utviklings- og forbedringsarbeid 
 
 
Det budsjetteres videre med 5 Regionledere som skal være valgte.  
 
I tillegg til forbundsleder settes det av midler til tre ledere, i tilsvarende 50 prosent stilling for 
henholdsvis næringspolitisk styre og fagstyre og en tilsvarende 25 prosent for lederen i ansattstyre.  
 
Budsjettet til opplæring av organisasjonstillitsvalgte er økt sammenlignet med forrige periode, og det er 
nå satt av 100 000 kr årlig gjennom hele landsmøteperioden. 
 
Budsjettet til NUF økes fra kr 60 000 til 150 000 i året.  
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Det settes av midler til gjennomføring av ny Inntekts- og kostnadsundersøkelse (IKU). Undersøkelsen skal 
gjennomføres i 2026 og kostnaden er på kr 644 000. Kostnaden splittes på 2026 og 2027. 
 
Konfliktfondet og rettshjelpfondet justeres årlig i tråd med forventet lønnsutvikling og KPI.  
Det er lagt opp til noe økt aktivitet på helsepolitikk og kommunikasjon.  
 
Øvrige områder er hovedsak justert iht. KPI. 
 

Økonomiske forutsetninger for organisasjonsendringer 
 
I rammebudsjettet er det lagt til grunn økonomiske forutsetninger som skal sikre bærekraftig drift og 
samtidig støtte opp under de planlagte organisasjonsendringene  
 
Endringene innebærer en økning i drift av organisasjonsapparatet.  
 
 

 
 
 

VEDTAK: 

Landsmøtet vedtar foreliggende forslag til budsjett for 2026-2028.  
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VEDLEGG 2 

Sak 4.1 Forslag som falt eller ble trukket 
 
Forslag #4 Forslag fra Lovutvalget 
SAK 4.1 INNSPILL TIL PKT 2.2.1 FAGRÅDET og PKT 2.2.2 FAGSTYRET fra leder Lovutvalget 
Fagrådet skal erstatte Faggruppelederforum, og skal være sammensatt av faggruppelederne og fagstyret. 
Fagstyret skal bestå av leder (som inngår i Forbundsstyret) og nestleder (begge valgt på Landsmøtet) og 
tre medlemmer. 
Alle medlemmer i Fagstyret må være medlemmer av en faggruppe. 
I høringsutkastet var det foreslått at fagrådet skulle opprette en valgkomite med tre medlemmer og tre 
varamedlemmer som skulle velge de tre medlemmene til Fagstyret. 
I forbindelse med Faggruppelederforum i september, stilte jeg spørsmål ved behovet for å opprette en 
egen valgkomite i Fagrådet, når en allerede har en sentral valgkomite som kunne innstille de tre 
medlemmene til Fagstyret.  
Kenneth Martinsen tok med innspillet til Forbundsstyret, og i saksfremlegget til Landsmøtet, så er 
punktet om opprettelse av Valgkomite fjernet under pkt 2.2.1, men det står fortsatt at de tre 
medlemmene skal velges av Fagrådet på Årsmøtet. 
Her er det viktig med litt historikk. Lovutvalget har flere ganger prøvd å få gjennomslag for at samtlige 
medlemmer i tidligere Fag- og utdanningspolitisk råd (FUR) og i Tariffpolitisk råd (TPR) nå Ansattpolitisk 
styre – skulle velges av Landsmøtet uten å få gjennomslag for det. 
Nå skal hele ansattpolitisk styre velges av Landsmøte, men når det gjelder Fagstyret, så skal kun leder og 
nestleder velges av Landsmøtet. Konsekvensene av at styremedlemmene ikke er valgt av Landsmøtet, 
har vi sett siste året, når både leder og nestleder av FUR trakk seg fra vervene. FUR satt da igjen uten 
representant i Forbundsstyret. 
Allikevel velger en, i forslaget til ny organisasjonsstruktur, å ikke foreslå at alle medlemmene i Fagstyret 
velges på Landsmøtet, slik det gjøres med øvrige styrer. 
Ut i fra det jeg kan lese av forslaget til endring, så skal Årsmøtet for Fagrådet kun ha en sak, og det er 
velge tre styremedlemmer til Fagstyret, og hvem skal finne aktuelle kandidater? – og hvem skal innstille? 
Hvis det kun er for å velge de tre styremedlemmene at fagrådet skal ha årsmøte, så må det vel være 
enklere og velge de tre medlemmene på Landsmøtet. 
 
Forslag #5 fra Region Osloområdet 
Fagsøyla 
Forslag til vedtak fra Region Osloområdet 
Til sak 4.1 til punkt 2.2 Faget 
 
Bakgrunn: 
Vi ønsker å endre navn på fagråd og fagstyre til fagforum og fag og utdanningspolitisk råd (FUR). Vi 
ønsker at FUR skal være rådgivende og ikke et utøvende organ. 
 
Forslag til vedtak fra Region Osloområdet: 
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Fagråd kalles fagforum og skal bestå av faggruppeledere og Fag og utdanningspolitisk råd. Fagpolitisk 
styre kalles for Fag og utdanningspolitisk råd (FUR) og består av leder og nestleder som velges på HLM 
samt 3 representanter som velges på årsmøte til fagforumet. 
Leder av FUR honoreres med 10 % og arbeidsoppgaver for fagforum og FUR tilpasses dette. 
Forslaget ble trukket 
 
Forslag #7 fra Gro Opseth 
Forslag til sak 4.1 punkt 2.2.2 FAGSTYRET 
Opprinnelig tekst: 
Fagrådet kan velge å supplere styret med en representant fra fysioterapiutdanningene. 
 
Nytt Forslag til vedtak fra Gro Opseth fra Fag- og utdanningspolitisk utvalg: 
Fagstyret skal ha bred sammensetning, inkludert representant fra utdanningsfeltet. 
 
Forslag #8 fra Region Osloområdet 
Fagsøyla 
Til sak 4.1 til punkt 2.2 Faget  
Forslag til vedtak fra Region Osloområdet: 
Vi fremmer forslag om å gjøre om styrene i de tre søylene til råd.  
 
Fagpolitisk styre blir til Fag og utdanningspolitisk råd (FUR) og består av leder og nestleder samt 3 
representanter som velges av LM. 
 
Fagråd blir til fagforum og skal bestå av faggruppelederne og Fag og utdanningspolitisk råd.  
Forslaget ble trukket 
 
Forslag #9, fra Region Osloområdet 

Punkt 2.3. Næringsdrivende fysioterapeuter 

Forslag til vedtak fra Region Osloområdet: 

Vi fremmer forslag om å gjøre om styrene i de tre søylene til råd. 

Næringspolitisk råd (foreslått styre) forblir næringspolitisk råd  

Forslaget ble trukket 
 

Forslag #10 fra Region Osloområdet 

2.3.2 Næringsdrivende fysioterapeuter 

Forslag til vedtak fra Region Osloområdet: 

Vi fremmer forslag om å gjøre om styrene i de tre søylene til råd. 

Næringspolitisk råd (foreslått styre) forblir næringspolitisk råd. 

Rådet velges av Landsmøtet, og består av fem medlemmer + leder og nestleder.  

Forslaget ble trukket 
 

Forslag #11 fra Region Osloområdet 

2.3.3 Ansatte fysioterapeuter 

Forslag til vedtak fra Region Osloområdet: 



 

 
 

LM 2025  
36. Landsmøte 

 

 

42 
 

Foreslått ansattpolitisk styre blir til ansattpolitisk råd. Det skal bestå av fem medlemmer inkludert leder 

og nestleder. 

Forslaget ble trukket 
 

Forslag #12 fra Region Vest 

Endring av NPS mandat 

Forslag til vedtak fra Region Vest: 

Endring av punkt 5 under Næringspolitisk styre skal:  

"utarbeide krav og gjennomføre forhandlinger på vegne av Norsk Fysioterapeutforbund om takster og 

driftstilskudd" endres til: 

"utarbeide krav og delta i forhandlinger om takster og driftstilskudd" 

 

Forslag #13 fra Region Vest 

Tilleggspunkt under "Næringspolitisk styre skal" 

Forslag til vedtak fra Region Vest: 

Nytt punkt: 

"Alle krav skal forankres i Forbundsstyret. Forbundsstyret velger forhandlingsdelegasjon." 

#15 fra Nestleder Næringspolitisk råd 

Sak 4.1 Frikjøp av NPR-leder 

Forslag til vedtak fra Nestleder Næringspolitisk råd: 

Næringspolitisk leder frikjøpes 40% og får anledning til 20% fleksibelt frikjøp i tillegg  

  

Forslag #17 fra Region Vest 

Regioner 

Forslag til vedtak fra Region Vest: 

NFF skal fortsatt ha fem regioner, med valgte og frikjøpte regionledere. 

 

Forslag #18 fra Region Sør-Øst 

Regionene 

Nytt forslag fra delegasjon Sør-øst:  

4 regioner med frikjøpte ledere hvor regionene er som følger:  

Oslo og Akershus ca 3000 medl 

Sør-øst inkl Agder ca 2100 medl 

Nord inkl Trøndelag cirka 2200 medl 

Vest inkl Møre/Romsdal cirka 2600 medlemmer 

Forslaget ble trukket 
 

Forslag #32 fra Region Vest 

Regioner 

Forslag til vedtak fra Region Vest: Beholde 5 regioner med valgte regionledere. 
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Forslag #19 fra Lovutvalget 

Ansatt representant i Forbundsstyret Ref. de nye vedtektene pkt. 13 

Tillitsvalgte for ansatte i NFF har p.t. møte og talerett i Forbundsstyret i saker som gjelder ansatte. 

Lovutvalget er skeptisk til at det skal velges en ansatt representant til Forbundsstyret, da det ikke er sagt 

noe om at denne personen må være fysioterapeut. 

Hvis det også blir vedtatt at medlemmene i Forbundsstyret skal ha stemmerett, vil det da kunne føre til 

at en person som ikke er medlem av NFF får stemmerett på Landsmøtet. Ref også NFFs lover § 8.1 Der 

det står hvem som kan være medlemmer av NFF og § 14.8 Valg av styremedlemmer og vara til 

Forbundsstyret 

Viser også til vedtekter fra andre fagforbund i UNIO og Legeforeningen som har tydelige punkter i 

vedtektene sine. F.eks Legeforeningen: «Ansatte i Legeforeningens sekretariat er ikke valgbare til 

Sentralstyret». Norsk Sykepleieforbund: «Det kan ikke velges inn ansatte i Forbundsstyret» 

Norsk Ergoterapeutforbund: «Ingen ansatte er valgt inn i Forbundsstyret» 

Det samme gjelder Akademikerforbundet. 

Norsk Radiografforening: «Verv i Forbundsstyret kan ikke kombineres med verv i arbeidsgiverforeninger 

eller ansettelse i Forbundet». 

 

Forslag til vedtak: I de fleste andre sammenlignbare fagforbund i UNIO o.a., er ikke ansatte i 

sekretariatet valgbare til Forbundsstyret. Lovutvalget mener derfor at NFF skal fortsette å ha en praksis 

som harmoniserer med praksis i andre fagforbund. Det foreslås derfor å vedta at ansatte i sekretariatet 

ikke skal kunne velges inn i Forbundsstyret. 

 
Forslag #20 fra Lovutvalget 

Ansatt representant i Forbundsstyret Ref. pkt 3 Forbundsstyret og de nye vedtektene pkt. 13 

Tillitsvalgte for ansatte i NFF har p.t møte og talerett i Forbundsstyret i saker som gjelder 

ansatte.  Lovutvalget er skeptisk til at det skal velges en ansatt representant til Forbundsstyret, da det 

ikke er sagt noe om at denne personen må være fysioterapeut. 

Hvis det også blir vedtatt at medlemmene i Forbundsstyret skal ha stemmerett, vil det da kunne føre til 

at en person som ikke er medlem av NFF får stemmerett på Landsmøtet. Ref også NFFs lover § 8.1 Der 

det står hvem som kan være medlemmer av NFF og § 14.8 Valg av styremedlemmer og vara til 

Forbundsstyret 

Viser også til vedtekter fra andre fagforbund i UNIO og Legeforeningen som har tydelige punkter i 

vedtektene sine. F.eks Legeforeningen: «Ansatte i Legeforeningens sekretariat er ikke valgbare til 

Sentralstyret». Norsk Sykepleieforbund: «Det kan ikke velges inn ansatte i Forbundsstyret» 

Norsk Ergoterapeutforbund: «Ingen ansatte er valgt inn i Forbundsstyret» 

Det samme gjelder Akademikerforbundet. 

Norsk Radiografforening: «Verv i Forbundsstyret kan ikke kombineres med verv i arbeidsgiverforeninger 

eller ansettelse i Forbundet». 
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Forslag til vedtak: I de fleste andre sammenlignbare fagforbund i UNIO o.a., er ikke ansatte i 

sekretariatet valgbare til Forbundsstyret. Lovutvalget mener derfor at NFF skal fortsette å ha en praksis 

som harmoniserer med praksis i andre fagforbund. Det foreslås derfor å vedta at ansatte i sekretariatet 

ikke skal kunne velges inn i Forbundsstyret.   

Forslaget ble trukket 
 
Forslag #21 fra Region Osloområdet 
2.  Forbundsstyrets sammensetning 
Forslag til vedtak fra Region Osloområdet: 
Forbundsstyret sammensettes som følger: 
forbundsleder, 1 regionleder, lederne fra næringspolitisk råd, 
ansattpolitisk råd, leder av FUR, to frie styremedlemmer. 
Generalsekretær har møteplikt med tale og forslagsrett. 
NUF og ansattrepresentant får observatørstatus med talerett.  
 
Forslag #22 fra Region Osloområdet 
Sak 3. Forbundsstyret - sammensatt av "frie" medlemmer 
Forslag til vedtak fra Region Osloområdet: 
Forbundsstyret sammensettes som følgende: forbundsleder og 6 frie medlemmer, hvorav en utnevnes til 
nestleder. Det skal tilstrebes av forbundsstyret er sammensatt av medlemmer fra ulik yrkestilhørighet. 
Observatørstatus til NUF og en representant fra de de ansatte. 
Forslaget ble trukket 
 

Forslag #23 fra Region Sør-Øst 

Forbundsstyret 

Forslag til vedtak fra Region Sør-Øst: 
Det foreslås at ansattrepresentant har møte- og talerett i Forbundsstyret, og ikke stemmerett.  

 

Forslag #25 fra Region Vest 

Talerett 

Forslag til vedtak fra Region Vest: Forbundsstyret gis ikke stemmerett på landsmøtet 

Forslaget ble trukket 
 

Forslag #26 Region Vest 

Landsmøte 

Forslag til vedtak fra Region Vest: Opprettholde Landsmøte hvert år, evt digitalt møte 2 år og fysisk møte 

det tredje året. 

 

Forslag #24 fra Lovutvalget 

Pkt 4 LANDSMØTET OG Pkt 5 REPRESENTANTS Stemmerett medlemmene i Forbundsstyret (FS) 

Det er foreslått at Forbundsstyret skal ha stemmerett på Representantskapsmøter og Landsmøter – se 

også forslag til nye vedtekter pkt. 11 Representantskapet og pkt 7.2 Landsmøtet. Når det gjelder 
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stemmerett for Forbundsstyret på Landsmøtet så var det ikke lagt inn i forslaget til nye vedtekter som 

var på høring.  

Hva tenker vi om at FS skal ha stemmerett i disse foraene? 

Forbundsstyret har i dag, møte- tale- og forslagsrett på Landsmøter.  

Regionlederne som ikke sitter i FS har rett til å være til stede på Landsmøtet. 

Andre styrer/råd/forum har en delegat pr styre/råd/forum – leder eller vara – på Landsmøtet. Da ville 

det være naturlig at det kun er forbundsleder eller nestleder som er delegat med stemmerett på 

Landsmøtet. Det vil si en stemme pr styre/råd/forum. 

Det stilles også spørsmål ved om hvorfor lederne av Regionstyrene, som i det nye forslaget til vedtekter 

ikke har en representant i FS, skal ha stemmerett på representantskapsmøtene, men ikke på 

Landsmøtene? 

Hvis det blir vedtatt at medlemmene i Forbundsstyret skal ha stemmerett på Landsmøter og 

Representantskapsmøter, vil det kunne føre til at ansatt representanten, som er foreslått inn i 

Forbundsstyret, er en person som ikke er medlem av NFF, og som da får stemmerett på Landsmøtet og 

Representantskapsmøter. Med forslaget vårt over, det vil si en stemme pr styre/råd/forum, vil 

utfordringen med en ansatt i FS bli mindre utfordrende. 

Ref også NFFs lover § 8.1 Der det står hvem som kan være medlemmer av NFF og § 13.2.3 «Landsmøtet 

er åpent for forbundets medlemmer» 

Viser også til vedtekter fra andre UNIO «helsepersonell forbund» som har tydelige punkter i vedtektene 

sine. Eksempler: 

«Norsk Sykepleieforbund: «På Landsmøtet er det Fylkesdelegater og studentdelegater som har 

stemmerett. Medlemmer i Forbundsstyret har kun forslags- og talerett. Det samme gjelder for ledere av 

utvalg m.fl og sentrale faggruppeledere.» Norsk Ergoterapeutforbund: «Medlemmer av Forbundsstyret 

har kun tale- og forslagsrett på Landsmøtet» 

Norsk Radiografforening: «På Landsmøtet har Forbundsstyret møteplikt med tale- og 

forslagsrett». Akademikerforbundet: «Hovedstyret har møte-, tale- og forslagsrett, men ikke 

stemmerett»  

  

Forslag til vedtak fra lovutvalget: I de fleste andre sammenlignbare fagforbund i UNIO m.fl, har 

medlemmene i Forbundsstyret ikke stemmerett på Landsmøtene. 

Lovutvalget mener derfor at NFF bør ha en praksis som harmoniserer med praksis i andre fagforbund.   

Det foreslås derfor å vedta at Forbundsstyrets medlemmer å opprettholde praksis med at Forbundsstyret 

ikke har stemmerett på Landsmøter og tilsvarende på de foreslåtte Representantskapsmøter.  

 

Forslag til vedtak fra lovutvalget: Lederne for regionene har stemmerett både på Landsmøtene og 

representantskapsmøtene 

Forslaget ble trukket. 
 

Forslag #3 fra Region Sør-Øst 

5. representantskap og kontrollutvalg 
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Forslag til vedtak fra Region Sør-Øst: 

Forlag til endring under "Representantskapet skal": 

Punkt 3 endres  

fra: "fastsette medlemskontingenten og behandle hovedprioriteringer for budsjett" 

til 2 punkt: 

"fastsette medlemskontingenten" og 

"vedta budsjett" 

 

Forslag #30 fra Region Vest 

Kontrollutvalg og lovutvalg 

Forslag til vedtak fra Region Vest: Beholde kontrollutvalg og lovutvalg. 

Forslaget ble trukket 
 

Forslag #31 fra Kontrollutvalget 

Kapittel 5 Kontrollkomiteen 

Forslag til vedtak fra Kontrollkomiteen: Kontrollkomiteen står selv for sekretær funksjonene i komiteen. 

Leder av kontrollkomiteen kompenseres for arbeid med saksforberedelse og etterarbeid. 

 

Forslag #29 fra Region Osloområdet 

Kapittel 5. Representantskap 

Forslag til vedtak fra Region Osloområdet: Vi beholder årlige landsmøter slik som i dagens struktur.  

 
Forslag #2 fra Region Sør-Øst 
Lovutvalg 
Forslag til vedtak fra Region Sør-Øst 
Opprettholde eksisterende lovutvalg med juridisk støtte fra sekretariatet 
 

Forslag #33 fra Region Vest 

Lovutvalg 

Forslag til vedtak fra Lovutvalget: Lovutvalget beholdes i nåværende form 

 
Forslag #6 fra Region Midt 
Forslag til vedtak fra Region Midt 
Landsmøtet vedtar forbundsstyrets forslag til ny organisasjonsstruktur med følgende endringer  
- 1. NFF organiseres i fire regioner: Nord, Midt, Vest og Sør-Øst - henhold til helseforetakene.  
2. Regionlederne skal være politisk valgte og frikjøpes 100 %, med 20 % ekstra frikjøp til Region Sør-Øst 
(grunnet omfanget).  
3. Nestlederrollen ivaretas av én av regionlederne, valgt av forbundsstyret.  
4. Frikjøpsmodell for styrene fastsettes slik:  
Næringspolitisk styre: 40 %,  
Fagstyret: 20 %,  
Ansattpolitisk styre: 20 %.  
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5. Representantskapet settes sammen av 3 delegater fra hver region (totalt 12).  
6. Endringene gjennomføres innenfor gjeldende budsjettrammer, med økonomisk slingringsmonn.  
7. Øvrige deler av forbundsstyrets forslag vedtas som foreslått, med nødvendige tekniske tilpasninger til 
en firedelt regionstruktur. 
Forslag #28 fra Region Osloområdet 

Valgkomite 

Forslag til vedtak fra Region Osloområdet: Sentral valgkomite innstilles av valgkomiteen og velges på 

landsmøtet  

Forslaget ble trukket 
 
Forslag #35 fra Region Vest 
Lovutvalg 
Beholde lovutvalget. 
 
Forslag #36 fra Region Vest 
Dersom flertall for representasjonsskap 
Representantskapet skal ha lik fordeling mellom delegater som Landsmøtet, forbundsstyret har ikke 
stemmerett 
 
Forslag #37 fra Region Midt 
Punkt 7 Pensjonistmedlemmene og seniorforum 
Tillegg til kulepunktene og oppgaver til seniorforum 
 
- er ressurspersoner i organisasjonen og en viktig høringsinstans. 
 
Forslag #38 fra Lovutvalget 
Pkt 4 LANDSMØTET OG Pkt 5 REPRESENTANTSKAP Stemmerett medlemmene i Forbundsstyret (FS) og 
regionlederne 
Det er foreslått at Forbundsstyret skal ha stemmerett på Representantskapsmøter og Landsmøter – se 
også forslag til nye vedtekter pkt. 11 Representantskapet og pkt 7.2 Landsmøtet. Når det gjelder 
stemmerett for Forbundsstyret på Landsmøtet så var det ikke lagt inn i forslaget til nye vedtekter som 
var på høring. 
Hva tenker vi om at FS skal ha stemmerett i disse foraene? 
 
Forbundsstyret har i dag, møte- tale- og forslagsrett på Landsmøter.  Dersom FS skal ha stemmerett på 
Landsmøter og Representantskapsmøter vil det være naturlig at en ser til andre styrer/råd/grupper (i 
NFF) som har en delegat pr styre/råd/grupper – leder eller vara – på Landsmøtet. Da ville det være 
naturlig at det kun er forbundsleder eller nestleder som er delegat med stemmerett på Landsmøtet = en 
stemme 
Hvis det blir vedtatt at medlemmene i Forbundsstyret skal ha stemmerett på Landsmøter og 
Representantskapsmøter, vil det kunne føre til at ansatt representanten, som er foreslått inn i 
Forbundsstyret, er en person som ikke er medlem av NFF, og som da får stemmerett på Landsmøtet og 
Representantskapsmøter. Med forslaget vårt over, det vil si en stemme pr styre/råd/gruppe, vil 
utfordringen med en ansatt i FS bli mindre utfordrende. 
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Ref også NFFs lover § 8.1 Der det står hvem som kan være medlemmer av NFF og § 13.2.3 «Landsmøtet 
er åpent for forbundets medlemmer» 
Viser også til vedtekter fra andre UNIO «helsepersonell forbund» som har tydelige punkter i vedtektene 
sine. Eksempler: 
«Norsk Sykepleieforbund:«På Landsmøtet er det Fylkesdelegater og studentdelegater som har 
stemmerett. Medlemmer i Forbundsstyret har kun forslags- og talerett. Det samme gjelder for ledere av 
utvalg m.fl og sentrale faggruppeledere.» Norsk Ergoterapeutforbund: «Medlemmer av Forbundsstyret 
har kun tale- og forslagsrett på Landsmøtet» Norsk Radiografforening: «På Landsmøtet har 
Forbundsstyret møteplikt med tale- og forslagsrett». Akademikerforbundet: «Hovedstyret har møte-, 
tale- og forslagsrett, men ikke stemmerett» 
 
Forslag til vedtak: I de fleste andre sammenlignbare fagforbund i UNIO m.fl, har medlemmene i 
Forbundsstyret ikke stemmerett på Landsmøtene. 
Lovutvalget mener derfor at NFF bør ha en praksis som harmoniserer med praksis i andre fagforbund.   
Det foreslås derfor å vedta å opprettholde praksis med at Forbundsstyret ikke har stemmerett på 
Landsmøter og tilsvarende på de foreslåtte Representantskapsmøter.  
 
Alternativt vedtak: Andre styrer/råd/grupper har en delegat pr styre/råd/grupper – leder eller vara – på 
Landsmøtet. Da vil det være naturlig at det kun er forbundsleder eller nestleder som er delegat med 
stemmerett på Landsmøter og Representantskapsmøter. Det vil si en stemme pr styre/råd/gruppe. 
 
Det stilles også spørsmål ved om hvorfor lederne av Regionstyrene, som i det nye forslaget til vedtekter 
ikke har en representant i FS, skal ha stemmerett på representantskapsmøtene, men ikke på 
Landsmøtene? 
 
Forslag til vedtak: Lederne for regionene får stemmerett både på Landsmøtene og 
Representantskapsmøtene 
  
Forslag #39 fra Region Sør-Øst 
Potensiell presisering av representantskapet sine oppgaver 
#34, fra Nr. 27 Martine Solberg, Region Sør-Øst 
Presisering for representantskapets oppgaver 
Men tanke på at alle medlemmer potensielt ikke representert i representantskapet. Dersom det skulle 
bli vedtatt at vi skal opprette representantskapsmøter, bør det presiseres spesifikt under 
representantskapets oppgaver: 
" Representantskapsmøte har en særskilt oppgave for, og skal ivareta alle NFF medlemmene sine 
perspektiver." 
 
Forslag #40 fra Seniorforum 
7. Pensjonistmedlemmer og seniorforum 
Seniorforumene skal: 
samarbeide med NFF sentralt i saker som angår pensjonister regionalt og på landsbasis 
 
arrangere regionale medlemsmøter med faglig, kulturelt, sosialt og samfunnsaktuelt program 
i relevante saker være en ressurs for NFF 
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Forslag #41 fra Region Sør-Øst 
Økonomiske konsekvenser 
med utgangspunkt i dagens diskusjon knyttet til de økonimiske rammene, legges det til grunn for dette 
forslaget at det er mulig å øke rammene noe. 
 
Delegasjon Sørøst fremmer herved følgende forslag 
mht frikjøp: 
4 valgte regionledere som er frikjøpt i 100 % 
40% frikjøp til nestleder som skal ha plass i FS. 
30% frikjøp på NPR med mulighet for frikjøp ved eksterne møter 
40% på hhv ansattpolitisk styre og fagstyret. 
 
For øvrig støttes punktene knyttet til justeringer av budsjett som fremkommer i kulepunkt 3, 4, 5, 6, og 
10. 
pkt 7 om ankeutvalget støttes også. 
Pkt 8 drøftes i en annen sak knyttet til rep.møte 
pkt 9 støttes ikke. 
 
Totalt 5,5 stilling, samt noe på frikjøp. 
 
Forslag #43 fra Region Osloområdet 
Økonomiske konsekvenser 
5 regioner med 5 100% frikjøpte valgte regionledere 
 
Økonomisk fordeling til de tre søylene: 
Næringspolitisk: 50% 
Ansattpolitisk: 20% 
Fag: 20% 
Forslaget ble trukket 
 
Forslag #44 fra Region Sør-Øst 
Regionene - ny versjon 
4 nye regioner med frikjøpte ledere hvor regionene er som følger: 
Oslo, Akershus og Østfold ca 3350 medl 
Sør-øst inkl Agder ca 2493 medl 
Nord inkl Trøndelag cirka 2248 medl 
Vest inkl Møre/Romsdal cirka 2637 medlemmer 
 
22 andre medlemmer ligger ikke inne i oversikten. 
 
Forslag #46 fra Næringspolitisk råd 
Sak 4.1 
Fag-, ansatt og næringspolitisk søylers ledere foreslås hver frikjøpt med 30% og eksterne møter 
honoreres med tapt arbeidsfortjeneste 
 
Forslag #47 fra NUF 
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FORBUNDSSTYRET 
Forbundsstyret sammensettes som følger: Forbundsleder, 1 regionleder, lederne fra næringspolitisk 
styre, ansattpolitisk styre, fagstyre, 1 fritt styremedlem, leder av NUF. Generalsekretær, 
Ansattrepresentant fra sekretariatet og FYSIO har observatørrolle.  
Forslaget ble trukket 
 
Forslag #48 fra Region Osloområdet 
Søyler - organisering og arbeidsoppgaver 
Fagråd og Fag og utdanningspolitisk styre 
-arbeidsoppgaver som beskrevet i forslag fra forbundsstyret 
 
Næringspolitisk styre 
-arbeidsoppgaver som beskrevet i forslag fra forbundsstyret 
 
Ansattpolitisk styre 
 
Endring i tekst: 
 
Forslag fra forbundsstyret: Styret skal (..) 
Forslag til endring: Styret skal i samarbeid med sekretariatet (..) 
Forslaget ble trukket 
 
Forslag #49 fra Region Osloområdet 
Søyler - organisering og arbeidsoppgaver 
Fagråd og Fag og utdanningspolitisk styre 
Styret velges av landsmøtet og består av fem medlemmer inkludert leder og nestleder. 
 
-arbeidsoppgaver som beskrevet i forslag fra forbundsstyret 
 
Næringspolitisk styre 
Styret velges av Landsmøtet, og består av fem medlemmer + leder og nestleder. 
 
-arbeidsoppgaver som beskrevet i forslag fra forbundsstyret 
 
Ansattpolitisk styre 
Styret velges av landsmøtet og består av fem medlemmer inkludert leder og nestleder. 
 
Endring i tekst: 
 
Forslag fra forbundsstyret: Styret skal (..) 
Forslag til endring: Styret skal i samarbeid med sekretariatet (..) 
 
Forslag #50 fra Lovutvalget 
Forslag endring navn fra Fagstyret til Fag- og utdanningspolitisk styre 
I organisasjonsprosjektet pkt 2.2.2 har tidligere Fag- og utdanningspolitisk råd endret navn til Fagstyret. 
Både i oversikt over oppgaver for Styret og i navnet mangler "utdanningspolitisk" 
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Forslag til vedtak: Fagstyret endrer navn til Fag- og utdanningspolitisk styre 
 
Forslag #51 fra Region Sør-Øst 
Forbundsstyret sin sammensetning 
FORBUNDSSTYRET 
Forbundsstyret sammensettes som følger: Forbundsleder, 1 regionleder, 1 leder fra henholdsvis 
næringspolitisk styre, ansattpolitisk styre, fagstyre, 1 fritt styremedlem, 1 leder av NUF. 
Generalsekretær, ansattrepresentant fra sekretariatet har tale og forslagsrett. FYSIO har observatørrolle 
med 2 representanter.  
 
Forslag #52 fra Region Osloområdet 
Økonomi - regioner 
5 regioner - 5 regionledere i 100%  
 
Forslag #53 fra Region Osloområdet 
Økonomi - næringspolitisk 
Honorar 50% til leder 
 
Forslag #54 fra Region Osloområdet 
Økonomi - ansattpolitisk 
Honorar 20% til leder  
 
Forslag #55 fra Region Osloområdet 
Økonomi - fag 
Honorar 20% til leder  
 
Forslag #57 fra Forbundsstyret 
Regionledere velges av Landsmøtet 
Regionleder innstilles av regionen ved valg i regionen. Landsmøtet velger. 
 
Forslag #58 fra Næringspolitisk råd 
Endring næringspolitisk fra redaksjonskomiteen 
NPR forhandler både takster/driftstilskudd (ASA 4303) og rammeavtale med KS (ASA 4313). Vi foreslår 
derfor at følgende setning strykes, slik at betingelsene "på vegne av Norsk Fysioterapeutforbund", og "i 
tråd med vedtatt politikk" skal gjelde for alle forhandlinger NPR deltar i. 
 
Næringspolitisk Redaksjonskomiteens forslag: 
  
Næringspolitisk styre skal utarbeide krav og 
forhandle på vegne av Norsk Fysioterapeutforbund om takster og driftstilskudd i tråd med vedtatt 
politikk. 
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