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SAK 40/26 
 

PROTOKOLL STYREMØTE NFF REGION OSLOOMRÅDET nr.7/2026 
 

Tid: 15.oktober kl 08.30-11.15  
Sted: 
 
Til stede: 
Forfall:                   

Thon Hotel Storo 
 
Camilla, Ragnhild, Jens, Philomena, Kristin, Line 
Emilie 

 
SAKSLISTE 
 
Sak 40/26 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sakens 
dokumenter: 

Vedlegg 

Forslag til 
vedtak: 

Innkalling og saksliste godkjennes 

   
Sak 41/26 Regionleder orienterer  
Sakens 
dokumenter: 

- 90-års-markering og Verdens fysioterapidag ble gjennomført 08.09 
- Profileringsendring med bruk av “Fysioterapeutene” - innkjøring kan 

ta tid og det kan være behov for tydeligere retningslinjer for når man 
bruker NFF og når man bruker “Fysioterapeutene”.  

- Uniosamarbeid fast etablert i Østfold og Akershus 
- Det er også igangsatt faste møter for tillitsvalgte i Oslo kommune. 

Videre mål er å få koblet på kontaktpersonene også. 
- Skal ha møte med Helsebyråd sammen med tillitsvalgt i Oslo 

kommune (Ruth Cecilie) ila oktober.  
- Det ble gjennomført studentverving på OsloMet tidligere i høst, men 

det må jobbes med å prioritere ressurser til dette og å gjøre 
studentmedlemskapet så attraktivt som mulig for studentene.  

- NFF har planlagt 2-dagers seminar for de nye regionstyrene i uke 2. 
 

Forslag til 
vedtak: 

Orienteringene tas til etterretning 

  
Sak 42/26 Fysioterapikongressen 2028 – innspill til temaer 
Sakens 
dokumenter: 

Forbundet ønsker innspill til foredrag og aktører som er aktuelle til 
kongressen, og styret snakker om ulike aktører som kan være interessante 
for kongressen.  
 

Forslag til 
vedtak: 

Jens sender inn forslagene i eget skjema  

  
Sak 43/26 Landsmøte 25.11 2026, saker og praktisk 
Sakens 
dokumenter: 

Se saksdokumenter til Forbundsstyret sendt dere 08.10.  
Endelig saksliste sendes ut 04.11.  
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Planlagt delegatmøte 16.11.  
Regionen skal arrangere medlemsmøte mandag 23.11.  
 

Forslag til 
vedtak: 

Regionstyret følger opp sine respektive oppgaver.  

  
Sak 44/26 Ledermøte Norsk Fysioterapeutforbund 28.oktober 
Sakens 
dokumenter: 

Helsepolitisk program 2026-2028  https://fysio.no/forbundet/standpunkter-
og-helsepolitikk 
 
Skal tas opp på ledermøte 28.10. Styret kommenterer at noen punkter er 
svært detaljerte, da en slik plattform som skal være mer overordnet.  
 

Forslag til 
vedtak: 

Jens følger opp tilbakemeldingene i møte 28.10.  

  
Sak 45/26 Styremøte desember og avslutning regionstyret 
Sakens 
dokumenter: 

09.12 kl. 09:00-15:30 etterfulgt av middag og juleavslutning.  
 

Forslag til 
vedtak: 

Styret fordeler ansvar for å finne aktivitet og hvor man skal spise.  

  
Sak 46/26 TV/KP-samling 15.10 
Sakens 
dokumenter: 

https://minside.fysio.no/Modules/Kurs/Kurspresentasjon.aspx?id=4a95ba91-
8b68-f111-a746-00505687c0e0  
 

Forslag til 
vedtak: 

Styret fordeler ansvarsoppgaver for dagen og bistår Jens gjennom dagen 
etter behov.  
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