SAK 30/26

PROTOKOLL STYREMOTE NFF REGION OSLOOMRADET nr.6/2026

Tid: 4.september Kkl 09.00-15.00

Sted: Kirkegata 15, meterom Lyche

Til stede: Camilla, Ragnhild, Jens, Kristin, Philomena, Line, Emilie
SAKSLISTE

Sak 30/26 Godkjenning av innkalling og saksliste

Sakens dokumenter:

Vedlegg

Forslag til vedtak:

Innkalling og saksliste godkjennes

Sak 31/26

Regionleder orienterer

Sakens dokumenter:

Nye forbundsstyret har vert samlet 2 dager i Sverige. Oppleves som
en positiv sammensetning.

Diakonhjemmet omsorg hadde streik 1 ett dogn pga. arbeidsvilkar 1
forbindelse med overgang fra Virke til Spekter. Rask avvikling og
positivt utfall for medlemmene.

Arendalsuka — NFF hadde ett arrangement om kvinnehelse og
oppfelging etter fodsel. Interessant uke.

Forslag til vedtak:

Orienteringene tas til etterretning

Sak 32/26

Merkevareplattform og visuell profil — status og oppdatering
siden siste meote

Sakens dokumenter:

Verdens fysioterapidag 08.09 og 90-arsmarkering av NFF.
Helseministeren skal delta. Streaming via fysio.no.

Jens skal delta pd markering i Fredrikstad senere samme dag, og
flere steder i regionen skal markere dagen.

Forslag til vedtak:

Orienteringene tas til etterretning

Sak 33/26

TV/KP samling 15.0ktober

Sakens dokumenter:

Eget utkast til program gjennomgas.
Fokus pé pavirkning- og endringsarbeid/prosesser. Kan kobles pa
konkrete endringer som skal se som feks OUS, bydelsreform m.m.

Teamsmete med Stine Malerad fra sekretariatet som folger opp
innspill fra oss for & utarbeide innlegg til samlingen.

Forslag til vedtak:

Jens folger opp dialog med sekretariatet om endelig plan for dagen




Sak 34/26

Budsjett/regnskapsgjennomgang

Sakens dokumenter:

Gjennomgang muntlig.

Ligger litt bak pa styremetekontoen og regionen har gatt i minus pa
faglige aktiviteter ila varen, hdper pd storre pagang pé digitale
fagkvelder ila hesten.

Forslag til vedtak:

Orienteringene tas til etterretning

Sak 35/26

Faglige aktiviteter hosten 2026, digital fagkveld

Sakens dokumenter:

Ida Holo v/Angstklinikken skal holde foredrag om smerter og angst.
Fokus pé klinisk rettet informasjon.
26.10 kl. 19-21. Mulighet for opptak.

Maks 6500kr i honorar.
100kr i1 deltakeravgift.

Forslag til vedtak: Jens og Camilla folger opp dialog med Ida og pdmelding til
medlemmer

Sak 36/26 Moteplan host; styremeter, delegatmeter, landsmeote

Sakens dokumenter:

Styremeter regionen:
- Halvdags 15.10 for TV/KP-samling 08:30-11:00
- 09.12 09:00-15:30 (siste metet til sittende styre)
Delegatmeter: 18.11, heldagsmete
Landsmete: 25.11 (digitalt)

Forslag til vedtak:

Orienteringene tas til etterretning

Sak 37/26

Valg og onboarding nytt styre

Sakens dokumenter:

Mulig felles opplering i regi av NFF i januar.

Jens skal ta kontakt med de nye medlemmene etter valget er
gjennomfort for & enske velkommen og informere om verv og
oppstart fra januar.

Forslag til vedtak:

Jens folger opp denne saken.

Sak 38/26

Eventuelt: Aldersgrense Oslo kommune fra 70 til 72 ar

Sakens dokumenter:

Ingen avklaring fra Oslo kommune enda. Siste frist for
heringsinnspill var 15.06.

Forslag til vedtak: Regionleder gir tilbakemelding om det kommer inn avklaring pa
situasjonen.
Sak 39/26 Informasjon kandidater valg

Tilbakemelding til valgkomiteen og Landsmetet - enskelig med
bedre gjennomgang av kandidatene til de ulike vervene i forbindelse
med valg.

Jens gir tilbakemelding til valgkomiteen om dette




