
 
Presentasjon kandidater til verv i NFF Region Sør-øst  i perioden 2027-2028 
 
kandidat til verv som vara om det er ønsket 
 
Navn:    Espen Kolderup 
Alder:   58 
Bosted:  Geilo 
Stilling:  Kommunefysioterapeut + Privat fysioterapeut uten DT 
 
 
Tlf:   +47 93463943 
e post:  espen@kolderup.com 
 
Utdanning:  

Fysioterapeut | 1996 | Reha zentrum, Berlin 

 

Yrkeserfaring:  
 
Pågående:  
Kommunefysioterapeut Hol kommune, 2026 – pågående 
Fysiofit AS – privat praksis, 2026 – pågående 
RockTape Norge AS – salg og kurs 2015 - pågående 

Tidligere yrkeserfaring: 

Avdelingsleder Fysioterapi Praxis integri | 2023 – 2026, Bern, Sveits 
 Multidisiplinær klinikk 

Fysioterapeut privat praksis | Fysiofit | 2000 – 2023  
 Uten DT enten 100% eller i kombinasjon med andre arbeidssteder 

Fysioterapeut | Ravneberghaugen rehabiliteringssenter | 2017 – 2020 
 
Arsana Bedriftshelsetjeneste – 2012 – 2017 
 
Vital forsikring – 1998 – 2002 
 
Bergen Kommune – 1998 – 2000 
 
Ål Kommune 1996 - 1998 
 
I de aller fleste årene har jeg samtidig jobber med idrettslag og/eller idrettsutøver i en eller annen 
form.  
 
Organisasjonserfaring:  
Leder Bedriftsidrettslag Vital Forsikring 



 
Verneombud Ål kommune, Vital Forsikring 
 
 
Kandidatens egen beskrivelse:  
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